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G 1 R î §

Son yillarda dünyanm hemen her yerinde havadaki küf 
mantan miktan ôlçümü ve tanisi île ilgili olarak yüzlerce 
araçtirma yapilmi§tir. Mevsimler, yerleçim bolgeleri, yüksek- 
lik, giinün saatleri, çevre, iklim §artlan küflerin atmosfer- 
deki dagilim ve miktarim etkileyen baglica faktorlerdir. Do- 
gal materyal üzerinde küf mantarlarinm konidyasinm geli§e- 
bilmesi için 0.75’lik bir su aktivitesi yeterli olabilmekte- 
dir(3,7,14,19,20).

Di§ ortamda bulunan toprak kaynakli olan A.nidulans 
ve Cladosporiumlarla; elma, portakal gibi meyva bahçelerinde- 
ki agaçlann kontaminanti olan P.italicum, P.expansum, yagmur 
sulan île once topraga geçerek ; aynca diger kaynaklara ait 
olan ornegin hayvan digkilari üzerinde bulunan küf mantarla- 
rindan A.clavatus ise tozlara kangarak ruzgar ve hava akim- 
lari ile ev içine ta§inirlar. Evlerde rutubetli banyo, mut- 
f ak, dolap içleri, duvar, banyo perdeleri, yatak ve kanepe 
içleri ile kullanilmayan gereksiz hurda e§yanm aralanna gi- 
rerek yerle§irler ( 1,28,33) . Bu gekilde evlere taçman küf 
cinslerinin bagmda Cladosporium, Rhizopus ve Mucor türleri 
ile Alternaria gelmektedir. Bu mantarlara ait konidyalar ev 
içi ortaminda havadaki toz partiküllerinin içinde asili ka- 
lirlarsa ve 1 havada 10^ oraninda bulunurlarsa ozellikle 

duyarli kigilerde de toksik reaksiyonlara, hastaliklara, al­
ler jilere ve çeçitli mantar hastaliklarma neden olabilir- 
ler ( 2,18,28,31,38,42,45,48 ) . Aynca bu küf 1er evlerimizde 
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açikta duran hemen biitün besin maddelerini kontamine ederler. 
Bu gekilde küflerle kontamine olmu? besin maddelerinin tüke- 
tilmesi de insan ve hayvanda çegitli mikoz ve/veya mikotoksi- 
kozlara neden olabilmektedir.
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A. YAÇADIÔIMIZ ÇEVREDE KÜFLER VE KÜF ALLERJÎSt

Besin kaynagi olarak kullanilan organik maddelerin bu- 
lundugu heryerde mantarlar mevcuttur. Mantarlar omnivorous 
(her çe§it besin maddesi yiyen) ve ubiquitous (her yerde bu- 
lunabilen) tur. Toprak ve su küf mantarlari için iki bnemli 
rezervuardir . Toprak kaynakli (geofungi) küf1er yaprak , bitki 
artiklari, hayvan leg ve artiklari gibi maddeler üzerinde 
yerlegerek çogalabilirler. Küf1er toprak, su, hayvan, insan 
vs. gibi farkli çevresel kogullarda geligimlerini sürdürür, 
büyür, ürer ve spor üretirler. Üretilen sporlar toprak, su, 
hayvan, insan, bitki üzerinde iken hava ile temas halinde bu- 
lunurlar ve boylece hava kaynakli küf1er olugur. Hava kaynak- 
li küf sporlarinin atmosferdeki dagilimlarinda iklim gartlari 
ônemlidir. Küf sporlan havada her zaman mevcuttur fakat mik- 
tarlarinda atmosferik olaylara bagli olarak degigiklik gorül- 
mektedir. Kig aylannda hava kaynakli küflerin sayisi en dü- 
gük düzeydedir. Ayrxca havadaki küf sporlarinin miktan mev- 
simlere, yerlegim bolgelerine, yükseklige, günün saatlerine, 
çevre (çiftlik, deniz kiyisi) ve iklim gartlanna (tempera- 
tür, gün igigi, nem, yagmur, kar, rüzgar) bagli olarak degi- 
giklik gosterir.

insanda solunum sisteminin allerjik hastaliklarinin 
nedeni olan ve hava ile yayilan konidyal mantarlar, mantarlar 
aleminde Deuteromycotina alt-bôlümündedirler. Allerjik hasta- 
liklann baglica etkeni Cladosporium, Alternaria, Pénicillium 
ve Aspergillus türlerinin havada asili kalan sporlaridir. Bu 
dort cins ile yapilan çaligmalar bunlann allerji yapici et- 
kileri oldugunu gostermigtir(2,27,28,33,35,38,39,42,45,48). 
Cladosporium ve Epicoccum* un konidyalan hasat zamani ve ürü- 
nün harmanlanmasi esnasinda havadaki küf sporu miktannin 
artmasina sebep olur. Bulutlar halindeki küf sporlari rüzgar 
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yardimiyla çok uzak bolgelere taçmabilirler ve duyarli ki§i- 
lerde allerjik durumlar yaratabilirler.

Hava kaynakli mantar sporlari degigik tiplerde buluna- 
bilirler. Bazilari patojen (or. Coccidioides immitis), bazi- 
lan toksik (or. Asp. flavus), bazilari zararsiz olabilirler. 
Fakat bu konuda sozii edilen mantarlann çogu allerjik olarak 
kabul edilen mantar lardir. Senenin tiim ay lannda bu allerje- 
nik mantarlann hepsi olmasa da, çogu havada mevcuttur. §id- 
detli kar, yagmur veya oldukça soguk havalarda spor miktann- 
da bir azalma gorülebilir. Alternaria ve Cladosporium türle- 
rinin sporlannin havadaki miktarinda ozellikle mayis ayinda 
bir arti§ gôrülür ve temmuz, agustos, eyliil ve ekim aylanna 
kadar bu arti? devam eder(19). Hava kaynakli konidyal mantar- 
lar için toprak çok iyi bir kaynaktir. Hava kaynakli mantar- 
lar evlere taginabilirler (ôr. küflü banyolar vs.). Bunlar, 
insan ve hayvanlar tarafindan solundugu takdirde toksik reak- 
siyonlara, hastaliklara, allerjilere veya diger mantar hasta- 
liklanna yol açarlar. Sonra tekrar topraga dügerler ve sik- 
lus bbylece devam eder.

A. nidulans grubunun üyelerinin baglica toprak orijin- 
li oldugu, normal ve subtropikal topraklarda yagadigi bilin- 
mektedir (36) . Diger taraf tan A. clavatus grubunun iiyeleri ge- 
nellikle çeçitli hayvan di§kilari üzerinde geligirler, onla- 
rin topraktaki mevcudiyetleri ancak bazi substratlann bir- 
leçmesinin sonucudur. Odanin havasindaki aerosporlann girig 
yollan havalandirma sistemleri, nemlendirici cihazlar, evcil 
hayvanlar ve diger substratlardir. Evlerdeki sus bitkilerinin 
topraklan A.fumigatus gibi patojen ve allerji yapan türler 
için onemli bir rezervuardir(34). Trichophyton türleri gibi 
keratinofilik mantarlann topraktan izolasyonu için ozel tek- 
nik ve besiyerlerine gereksinim vardir ( 19,23,34) . Yiiksek bit- 
kileri kontamine eden türler yagmur sulanyla topraga kan§a- 
bilir; ornegin P.expansum ve P.italicum gibi türler meyva ve 
limon türlerini kontamine ederler(34,35). Ayrica Wallemia se- 
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bi osmofilik karakterdedir, bu nedenle toprakta yagama gansi 
çok diigüktür. Bu tip küfler sadece yüksek miktarda çekerli 
ve tuzlu ürünlerde, ornegin reçel ve tuzlanmi? ette bulunur- 
lar(34). Bu tip mantarlar toprak ve topraktan çikarilan ürün­
ler üzerinde geliçebilme yetenegi kazanmiçlardir(34,35,36,37 , 
39,41). Bazi durumlarda toprak bu küfler için ilk geliçim ve 
yayilim ortamidir. Konidyal durumlarindan dolayi insanda al- 
lerji yaptigi saptanmi? küfler Tablo 1 * de gôsterilmiçtir.

Konidyalan ile insanda solunum sisteminin allerjik 
hastaliklannm baçlica nedeni olan bava kaynakli mantarlar 
Tablo 2 * de gôsterilmiçtir.

Oda içindeki küfler genellikle su aktivitesi 1.00 olan 
standart bir agar besiyeri kullanilarak yakalanirlar. Kurulu- 
ga dirençli Kserofilik mantarlarm oda havasinda ve yatak to- 
zu içinde bol miktarda bulundugu gosterilmiçtir(10,26,28,33 , 
38). A.glaucus, A.penicilloides ve W■sebi en çok bulunanlar- 
dir(28,33). Kserofilik mantarlarm en onemlisi sayilan 
Eurotium halophilicum'a dogada az rastlanmasina ragmen bu 
mantarin ev tozunda bol miktarda bulundugu saptanmiçtir(1, 
19). Kserofilik mantar florasi ev tozu allerjileri ile siki 
iligkide olan ev tozu kene’lerinin (ornegin Dermatophagoides 
pteronyssinus (Acarida : Pyroglyphidae)'un ekolojisi üzerinde 
ônemli roi oynarlar(28,30,32,33). Kserofilik mantarlarm ev 
tozu kene populasyonunun geligimini stimule ettigi lustgraaf 
tarafmdan gosterilmigtir (32,33) . Aller jen mantarlarm potan- 
siyel substratlarma iligkin olarak temperatür de ônemli bir 
faktôrdür. '

Fungal sporlara en sik 1000 m * de rastlandigi bildiril- 
migtir. Havada, bulutlarm içinde ve her tip iklim kogulla- 
rinda gagirtici bir gekilde yüksek oranlarda bunlara rastlan- 
migtir(43). Cladosporium, Alternaria, Fusarium, Helmintospo- 
rium vb. küfler, mayalar evrensel dominantlar olarak kabul 
edilir. Bu mantarlar hemen her zaman mevsimsel olarak ortaya
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çikarlar. Bu mantarlann ev içi konsantrasyonu dig ortamdaki 
konsantrasyonlanna baglidir. Diger evrensel dominantlar olan 
Aspergillus ve Penlcilliumlar genellikle mevsimlere bag11 ol- 
maksizm ortaya çikarlar, ev içi havasinda bulunabilirler. 
Bazi küf1er sisli havalari tercih ederler, bazilari soguk ik- 
limlerde, bazilari ise çollerde sicak kayalar iizerinde geli- 
§irler(14,19,20,43) . Küf ve iklim arasindaki iligki karmagik- 
tir.

TABLO 2
Konidyalan Ile insanda Solunum Sisteminin Allerjik 

Hastaliklarinm Baglica Nedeni Olan 
Hava Kaynakli Mantarlar

^ladosporium 
Alternaria 
Aspergillus 
Pénicillium 
Helmintosporium 
Phoma 
Nigrospora

Rhizopus
Mucor

*Epicoccum 
Stemphylium 
Curvularia
Fusarium 
Scopulariopsis

Cephalospor 
Chaetomium 
Trichoderma 
Streptomyce 
Candida 
Chyrtococcu 
Rhodotorula

*Hasat zamani ürünün harmanlanmasi esnasinda havadaki küf 
miktarinin artmasina neden olurlar. Bulutlar halinde çok 
uzak bolgelere taginirlar ve duyarli kigilerde allerjik du- 
rumlar yaratirlar.

Küf allerjisine etki eden iklim faktorleri Tablo 3 ’ de 
gosterilmigtir.

Dogal iklim f aktorleri bôylelikle küfleri her Parafa
dagitirlar.

îklimin küf allerjisini belirlemedeki etkisi Tablo 4'-
de gosterilmigtir.
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TABLO 3
Küf Allerjisine Etki Eden iklim Faktorleri

DOGAL IKLlMLER

Basit Faktorler 
barometrik basing 

bagil nem 
temperatiir 
riizgar 
pozitif iyonlar 
yagi? 
sis 
atmosferik küf tipi 
atmosferik küf miktan 
lokal ve nonlokal vejetasyon

Çegitli Faktorler

sicak rüzgar (vücut isisi üzerinde)

soguk rüzgar
barometrik basing ve bagil nem; tempe- 
ratür ve bagil nem; ani degiçiklikler

SUNt OLARAK YARATILAN ISI FAKTORLERI

Ev igi sogutucular (nemlendiriciler, havalandincilar)
Trafikten ve topraktan, yollardan kaynaklanan atmosferik toz, tanmsal 
bolgelerden gelen küf substratlari, toz ve sporlan igeren isitma ka- 
nallan, borulan nemli temeller, duvarlar, dug perdeleri

TABLO 4 ■
iklimin Küf Allerjisini Belirlemedeki Etkisi

Topragin pH'sini belirler

Mantar suglarmin aller jenik 
potansiyelini etkiler

ÎKLÎM

DoQal ve tarimsal bitkiler ve 
suni substratlari belirler

însanlar üzerinde 
hassasiyet yaratir

Küflerin dagilimi, büyümesi, 
geli§imi

Yer el insan toplulugu 
igin segim yapar '
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Dünya çapinda yapilan ara§tirmalarm sonucu mantarla- 
rm allerjen etkili olduklarim ortaya koymu§tur(2,10,11,18, 
19,27,30,32,33,38,42,43,45,48,49). tklim ise bu allerjenleri 

taçiyan ve insanlari hassaslaçtiran kuvvettir. Minimum giinlük 
temperatürün artmasiyla di§ ortamdaki küf sayisinm yanisira, 
ev içi küf sayisinda da hemen bir artiç gorülür(43). Ev için- 
de küf sayisinm artma ve azalmasinda diger iklimsel faktor- 
lerden çok günlük temperatürdeki minimum degiçiklikler roi 
oynar. Meydana gelecek ani sicaklik degiçmeleri ev içinde ha­
va akimlarinm olu?umuna neden olur ve boylelikle sporlar ba­
va kaynakli olurlar. Bu durum atopik kigiler için onemlidir. 
Çünkü havadaki aeroallerjen miktanndaki ani degiçiklikler 
allerjik semptomlarda çiddetlenmelere neden olur. Geliçigüzel 
havalandirilan evlere dogal olu§an partiküller dolabilir ve 
boylece di§ kaynakli küf-sporlan ev içi ortamma yayilirlar.

Parlak güne§li bir ogle sonrasi, havadaki mantar spor- 
lari sayisini azaltmaya yariyan yeter miktarda ultraviyole 
i§igi üretebilir. Boylece subtropikal iklimlerde ya§iyan al- 
lerjik çahislar için uygun bir ortam olugur. Tropikal kuçakta 
ise ayni durumu soylemek pek mümkün degildir çünkü küf spor- 
lan bu ortama uymuçlardir. 56-60°C’lerde geliçebilen termo- 

f il mutantlar ve su§lar mevcuttur. Ayni zamanda bir yagmur 
firtinasi havadaki fungal sporlan toplayip açagiya indire- 
cektir ve sonuçta hassas kigiler için problemler olu§acaktir.

Baharda yükselen temperatür ile birlikte atmosferde 
küf sporlan sayisi artar. Mantarlar genëllikle nemin yüksek 
oldugu çürüyen yapraklar üzerinde bolca ürerler. Bundan dola- 
yi hassas kigiler bahar ve sonbaharda bitkilerde çürümenin 
bol oldugu agaçli yerlerden uzak durmalidirlar. Evlerin etra- 
finda bulunan organik artiklar, yogun yerleçim bblgeleri ve 
yüksek oranda gôlgeli yerlerin fazlaligi küf sporlan sayisi- 
ni artinr(43). Ev içinde karanlik, nem ve tozun birikmesi 
spor sayisini artinr. Ev içindeki toz ; çürümüg mobilyalar, 
oyuncaklar, hall ve kilimlerin kaldirilmasiyla ve yataklann 
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ôzel bir muhafaza ile kaplanmasi suretiyle kontrol edilebilir 
boylece yatak tozu içinde geliçebilecek kiiflerin yayilmasi 
ônlenir. Küfleri tutan, domine filtreleri, aircondition filt- 
releri düzenli olarak temizlenmelidir. Binalardaki bodrum 
katlan ve çatilar gibi karanlik ve rutubetli birimler düzen­
li bir siklikla temizlenmelidir. Sik sik nemli ve ilik olan 
mutfak ve banyo gibi yerler iyice havalandirilmali ve hipo- 
klorit gibi bir dezenfektanla temizlenmelidir. Çamaçir yikama 
ve kurutma makineleri odanin içindeki nemi arttinr. Buzdola- 
bi ve dondurucular kendilerinin diçmda nem yaratirlar, bura- 
da da kolaylikla küf1er ürer. Buzdolabinda uzun sûre bekleti- 
len meyve ve sebzeler mantar geligimi için iyi birer sub- 
strattirlar.

TABLO 5

a) Küf mantarlannin dogadaki yayiliçi

omnivorous
(her çeçit besin maddesini yiyen)

ubiquitous
(her yerde bulunabilen)

geofungi
(toprak kaynakli küf1er) 

airborne fungi 
(hava kaynakli küf1er)

b) Küflerin atmosferdeki dagilimini ve miktanni etkileyen 
faktorler

- Mevsimler (kig aylannda en dügük düzeydedir)
- Yerleçim bolgeleri (ova, orman, kumul arazi)
- Yükseklik (deniz seviyesi, dag)
- Günün saatleri (sabah, ogle, akçam)
- Çevre (çiftlik, deniz kiyisi)
- iklim çartlan (temperatür, güniçigi, nem, yagmur, kar, 

rüzgar)
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Kiif mantarlarinm dogadaki yayiliçlari onlann her çe- 
§it besin maddesini substrat olarak kullanmalari lie omnivo­
rous veya her yerde bulunabilmeleri ile ubiquitous olarak ad- 
landirilirlar. Geofungi olarak bilinen toprak kaynakli küfle- 
rin atmosferik olaylarla toz bulutlari haline geçmesi ve bir 
yerden diger tarafa tagmmalariyla airborne yani hava kaynak- 
11 küf 1er meydana gelirler. Tablo 5 ’ de kiif mantarlarinm do- 
gadaki yayili§lari ile atmosferdeki dagilimlari ve miktarla- 
nni etkileyen faktorler gbsterilmektedir.

Tablo 6 ’ da dig ortamda bulunan küf f lorasmm, eviçi 
küf florasini nasil etkiledigi gorülmektedir.

TABLO 6
Dig Ortamdaki Küf Florasinin, Eviçi Küf Florasi Üzerindeki Etkisi

_________ DIS ORTAM_________ _

- Toprak kaynakli küf1er
A.nidulans, Cladosporium

- Elma, portakal gibi meyva bahçelerindeki 
a§açlann kontaminanti olan küfler 
yaQmur sulan ile topraÇa geçerler 
P.italicum, P.expansum

- DiQer kaynaklara ait dig ortamdaki 
küfler; hayuan digkilan üzerinde 
A.clavatus

Eviçi ortaminda havada asili kalan 
küflerin konidyasimn solunmasi ile 
insanda toksik reaksiyonlar, allerjiler 
ve çegitli mantar hastaliklan ortaya 
çikabilir

______________ EVlÇt______________

tozlara kangarak rüzgar ve hava akimlari 
yardimlariyla eviçine tagmirlar

- rutubetli banyo, mutfak, dolap içleri, du- 
varlar, banyo perdelerine, yatak tozu vs. 
kullamlmayan gereksiz eski hurda egya ko- 
nidyalari tutarlar

i
Cladosporiumlar, Rhizopus sp.leri, mucor 
sp.leri, Alternaria
Evlerdeki besin tnaddelerini ve ilaçlan 

kontamine ederler

1
Kontamine olmug materyalin tüketilmesi so- 
nucu

însan ve hayvanda çegitli mikoz ve/veya 
mikotoksikozlar olugurlar
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B. ÎLAÇLARI VE tLAÇ ENDÜSTRÎSÎNÎ ETKtLEYEN MANTARLAR

tlaç nadiren saf kimyasal bir maddedir ; genellikle op­

timal terapôtik aktivitesi ile maksimal stabilités! olan bir 
formülasyon halindedir. Bir farmasotik ürünün hazirlanmasmda 
ilacin içine ilave edilen ve geni§ kullanimi bulunan ilaç 
yardimci maddeleri ile ilacin kendisi mikroorganizma geligimi 
için uygun ortamlardir. Çôzüciiler, süspansiyon yapicilar , ki- 
vam vericiler, stabilizatorler, tamponlar, yüzey aktif madde- 
ler, tat vericiler, lipitler, elektrolitler hatta ilacin ken­
disi ve koruyucular uygun §artlar altinda çegitli grup mikro­
organizma taraiindan saldinya ugrarlar. Eger bir farmasotik 
üründe kullanili? tarzina bagli olarak 1- düçük düzeylerde 
patojen mikroorganizmalar veya yüksek düzeylerde oportünist 
patojenler mevcutsa, 2- onceden mevcut herhangi bir mikroor- 
ganizmanin oldürülmesinden sonra bile toksik mikrobik metabo- 
litler kalirsa, 3- üründe fiziksel veya kimyasal degiçiklik- 
ler olmuçsa, bu ürün mikrobiyolojik olarak bozulmu? kabul 
edilir.

Tatlandinci, tatlilagtirici ve renk verici maddeler 
eczacilikta genig bir kullanim alanina sahiptirler. §ekerler 
ve diger tatlandinci maddeler mikrop hücumuna kolayca ugra- 
yan maddelerdir. §ekerlerin -çuruplann- düçük su aktiviteli 
çok konsantre stok çozeltileri mikrop hücumuna daha dirençli- 
dir, buna ragmen bunlarda ozmofil mayalann üremeleriyle bo- 
zulmalari zaman zaman bildirilmektedir ve koruma için çogun- 
lukla koruyucu maddeler ilave edilmektedir. Nane suyu gibi 
tat verici maddelerin sulu stok çozeltileri ile amarant, 
tartrazin gibi renk verici maddeler bakteri ve mayalann üre- 
mesini kolayca desteklerler. Bundan dolayi bunlar stok çozel- 
tiler halinde saklanmayip taze olarak hazirlanmalidirlar. 
Laboratuvar deneyleri gostermigtir ki, kuvvetli terapôtik ak- 
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tiviteye sahip ilaçlarm bir çogu çok çeçitli mikroorganizma- 
lar tarafindan tedavi etkilerinin ortadan kalkmasi veya bu 
etkide ônemli degiçmelerin ortaya çikmasi lie bü.yiik parçalan- 
malara ugrarlar. Morfin, sitriknin, atropin gibi alkaloidler ; 
aspirin, parasetamol gibi analjezikler; barbituratlar ve man- 
delik asit gibi çok çe^itli maddeler mikroplann üremesi için 
metabolize edilirler ve substrat odevi gorebilirler. Aspirin- 
den tahrig edici salisilik asidin oluçumu penisilin veya klo- 
ramfenikol veya diger bazi antibiyotiklerden inaktif ürünle- 
rin oluçumu bunlara ornektir. Steroid tabletier ve steroidli 
kremlerde yüzeyde üreyen mantar kolonileri etrafindan ste- 
roidlerin transformasyonu da gôsterilmiçitr. Birçok organik 
koruyucu ve dezenfektan madde birçok mantar ve bakteri tara- 
findan kolayca metabolize olur, kullanim düzeylerinin altin- 
daki konsantrasyonlarda üreme substrati olarak roi oynarlar.

Mikroorganizmalarla bozulmanin i§aretleri yüksek dü- 
zeyde bula§ yapici mikroorganizma bulundugunda veya bunlar 
ilaç içinde büyük olçüde çogaldiklarinda ortaya çikar. Yine 
de açiri bir kontaminasyon olmadan üreme yüzeyde nemli bir 
film halinde gorülebilif. Sulu üründe ve suyun kendisinde 
mikrop üremesinin erken bir igareti olan toprak tadi hemen 
ortaya çikar. Renkli koloniler ve olu§an çôkeltilere ilaveten 
mikroorganizmalarin meydana getirdikleri pigmentlerle ürün 
ye§il, pembe, san-kahverengi, siyah bir renk alir. Süspansi- 
yon yapici maddelerin depolimerizasyonu viskozitede onemli 
azalmalara ve asili maddelerin çokmesine neden olur. §ekerli 
ürünlerde iplikleçmeler olugur. Biriken metabolitler ürü- 
nün pH'sinda büyük degiçmeler yaparlar.

Bugüne kadar yapilan çaliçmalarda araçtincilar farma- 
sotik ürünlerin bakterilerin yanisira küf mantarlari ile de 
kontamine olduklarini gostermiglerdir.

Clausen'in 75 adet §urup ornegi üzerinde yaptigi ça- 
liçmada orneklerin küf mantan ile kontamine olduklari sap- 
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tanmi?tir(17). Wills, yüksek §eker konsantrasyonu içeren tolu 
gurubunda Pénicillium türlerinin üredigini gostermiçtir(51). 
Bowman ve arkadaçlan çeçitli antibiyotiklerin steril olmayan 
piyasa preparatlanni mikroorganizma kontaminasyonu açismdan 
incelemiçler ve çe?itli bakteriler yaninda dügük düzeyde Pé­
nicillium ttirleri, Aspergillus niger, Rhizopus, Mucor türleri 
ve P.chrysogenum saptamiçlardir(9).

1968 ve 1969 yillarinda talk preparatlari üzerinde ya- 
pilan bir incelemede küf sayisinm gramda 1000’i açmadigi 
gozlenmigtir(13).

A§agidaki çeçitli küf mantarlarinm etken oldugu has- 
taliklar veya allerjik durumlar gôrülmektedir(2,10,15,19,27 , 
28,37,48,49,50).

_____ Hastalik Adi_____  
Aspergillosis, otomikoz 
Keratit, mikotoksikoz, 
allerji, nekroz 
Chromoblastomycosis 
Cladosporiosis, misetom 
Mycetoma-Maduromycosis 
Eumycetoma
Phycomycosis (sistemik) 
Mantara bagli düçük

Mucor mikoz

Mikotoksikoz 
Astma
Allerji (Ültiker ve atopik)

_____ Etken Plan Küf Mantarlan________
A.fumigatus, A.tereus, A.flavus
A.niger, A.nidulans

Phialophora ve Cladosporium türleri
Cladosporium türleri
Philophora türleri

Absidia ve Rhizopus türleri
A.fumigatus, A.terreus, A.flavus, 
A.nidulans, Absidia ve Rhizopus türle­
ri
Mucor, Absidia ve Rhizopus türleri 
R.oryzae bazen insan için patojendir
Penisillium, Aspergillus türleri
Alternaria, Ulocladium
Alternaria, Aspergillus, Epicocum, 
Cladosporium, Monilia, Mucor, Péni­
cillium, Phoma, Rhizopus, Scopulari­
opsis
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Hastalik Adi

Akciger hastaliklan :

- invazif veya septisemik 
aspergilloz

- Saprofitik aspergilloz veya 
aspergillom

- Brongiyal astim
- Ekstrensek allerjik alveolit

Etken Qian Kiif Mantar lari

Aspergillus tiirleri

Havadan siklikla izole edilen ve insanda allerjiye ne- 
den olabilen kiif mantarlan ( 1,2,10,14,19,28,31,39 ) :

Alternaria 
Clyadosporium 
Aspergillus 
Phoma 
Epicocum 
Pénicillium 
Rhizopus 
Mucor 
Scopulariopsis

Insanda allerji yapan kiif mantarlarinm dogada yayili- 
§1(1,2,10,14,19,23,26,27,28,32,33,34,35,37,39,40,41,46,47, 
48) :

Alternaria
Aspergillus candidus 
A.clavatus 
A.flavus 
A.fumigatus 
A.nidulans 
A.niger 
A.ochraceus 
A. penicilloides 
A.glaucus

toprak
subtropikal, tropil bolgede toprak
suni toprak
ilik toprak
ilik ve sicak toprak
toprak, sicak ve ilik toprak
her tiirlii materyalde, ilik toprak
toprak
oda küfü (xerophilic)
depolanmig ve diiçük nemli materyel, 
geker ve §ekerli materyal
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A.terreus ilik toprak
A.versicolor toprak
Botrytis spp. depo, toprak
Cladosporium cladosporides toprak, depo urunu
C.herbarum toprak
G.macrocarpum toprak
C. sphaerospermum toprak
Epicocum toprak
Pénicillium brevicompactum toprak
P.expansum çekerli iirünler
P.frequentans toprak
Trichothecium roseum toprak
Wallemia sebi toprak

îlaç endüstrisini etkileyen küf mantarlarinm dogada 
bulunu? ve yayiliçlan(4,5,6,9,12,13,14,15,16,17,21,24,29,37, 
39,40,41,44,46,47,50,51) :

Zygomycetes Sinifi Yayiligi

Absidia corymbifera toprak, depolanmi? ürün, hava, insan 
ve hayvan

Mucor hiemails toprak, §eker, depolanmi? iirünler

Mucor plumbeus toprak ve depolanmi§ ürün
Mucor racemosus toprak, hayvanlar

Rhizopus oryzae tropikal ve subtropikal alanlar, top­
rak ve su

Rhizopus stolonifer iliman alanlar, toprak
Synecephalastrum racemosum tropikal ve subtropikal alanlar, top­

rak
Byssochlamys nivea toprak
Emericella nidulans 
(Aspergillus nidulans)

toprak, depolanmi§ ürünler, insan ve 
hayvan için patojendir. Citrus küfü, 
çekerli ürünler

Eurotium amstelodami tropikal ve subtropikal alanlarda, 
toprak ve depolanmiç ürünler, geker 
ve çekerli ürünlerde

Eurotium chevalier! 
(A.glaucus grup)

tropikal alanlarda, toprak ve insan, 
§eker ve çekerli ürünlerde
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_____ Zygomycetes Simfi_____ _____________ Yayiligi_____________
Monascus ruber toprak, geker ve gekerli ürünlerde, 

depo kiifii
Neosatarya fischeri toprak, bazen insan ve hayvan için 

patojendir
Acremonium charticola rutubetli duvarlar, bazen insanlar 

için patojendir
Aspergillus candidus
Aspergillus flavus
Aspergillus fumigatus

depo kiifii
depo kiifii
depo kiifii, hava, toprak ve çekerli 
iiriinler

Aspergillus niger
Aspergillus ochraceus
Aspergillus oryzae
Aspergillus parasiticus
Aspergillus penicilloides
Aspergillus tamarii
Aspergillus versicolor
Pénicillium verrucosum grubu

depo kiifii
depo kiifii
depo kiifii
depo kiifii
oda havasinda bulunur, depo kiifii
depo kiifii
meyva ve çekerli iiriinler
dogada çok yaygmdirlar. §ekerli 
iiriinler için uygun kontaminanttirlar. 
Depo kiifii

Phoma insan için patojen
Phialophora hoffmannii
P.fastigiata
Trichoderma harzianum

toprak, aynca insan ve hayvan
toprak
toprak, tatli patatesten elde edilen 
niçasta

Stachybotrys chartarum
Scopulariopsis candida
Scopulariopsis brevicoulis

toprak
toprak ve insan (tirnak ve deri)
toprak, meyva kiifii, insan için pato­
jen

Trichothecium roseum toprak

Wallemia sebi toprak, insan ve hayvan

Botrytis cinerea
Aureobasidium pullulans

subtropikal bolgelerde, toprak 
toprak, insanda (deri ve tirnakta), 
bitki ve meyva kiifii

Cladosporium cladosporides toprak ve bitki materyalinde, geker 
ve §ekerli iiriinler

Cladosporium macrocarpum
Cladosporium sphareospermum

toprak, geker ve gekerli iiriinler
hava, toprak, insanlar ve hayvanlar, 
geker ve çekerli iiriinler
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Zygomycetes Smifi Yayiligi
Èpicocum purpurascens insanda (deride)
Alternaria alternate toprak, bitki ve meyva kiifii
Ulocladium chartarium toprak giibre

Havada en çok bulunan küfler: Cladosporium, Alterna­
ria , Aspergillus, Pénicillium, Helmintosporium, Aureobasidi- 

um, Phoma, Nigrospora, Rhizopus, Mucor, Epicoccum, Stenphyli- 
um, Ctirvularia, Fusarium, Scopulariopsis, Cephalosporium, 
Ghaetomium, Trichoderma, Streptomyces, Candida, Chryptococ- 
cus, Rhodotorula türleridir.

Bu çaliçmadà evlerden toplanan açilmig §urup ve tab­
let brneklerinde küf mantarlari ile kontaminasyon araçtiril- 
mi§, yine evlerde yapilan mikolo jik analizlerle ev tozu kiif- 
leri saptanarak bu evlerde yaçiyan küf allerjisi veya astimi 
olan kigilerin durumlan ile aradaki ilgi, dolayisi ile kon­
taminasyon riski ortaya konmaya çali§ilmi§tir.
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GEREÇ VE YÔNTEM

Istanbul bôlgesinde evlerden toplanan ve kullanilmi? 
48 adet çurup ôrnegi ile ambalajlan açilmig ve kullanTlmi? 
toplam 147 tablet ornegi üzerinde çaliçilmi?tir. Analize ali- 
nan bazi tablet ornekleri ise sadece karton kutular veya 
rastgele paketlenmi? kagit torbalar içinde analize gelmigtir.

Ara§tirmanm diger bolümünde yine Istanbul * dan rast- 

lantisal ornekleme yontemi ile seçilmiç 110 evde ev tozlari- 
nin mikolojik analizleri yapilmigtir. Bu evlerde ozellikle 
ev tozu olarak yatak odalarindan yatak tozu ile oturma odala- 
nnda koltuk ve kanepelerin tozlannin mikolo jik analizleri 
on planda tutulmuçtur. Ayrica bu 110 evde yapilan mikolojik 
analizlerle bu evlerin çevre §artlan ve evlerde yagayan sa- 
kinlerin klinik durumlan birlikte ele alinmnçtir. Toz aller- 
jisi veya astimi olan 16 kiçiye ait 15 ev ile bu kigilerin 
hastaliklan arasindaki ilgi saptanmaya çali§ilmi§tir.

GEREÇLER

1- Petri kutulari
2- Dereceli pipetier (0.1, 1, 2, 5, 10 ml)
3- Erlenmayerler (250 ve 500 ml)
4- Deney tüpleri
5- Lam ve lamel
6- Etüv, Heraeus KB600 (25°C’de)
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7- Fisher model 200, Ainsworth digital terazi
8- Desikatorler
9- Beherglaslar (250, 500, 750, 1000 ml)

10- Cam saç ayaklan
11- Alüminyum folie veya yerine kullanilacak kalitede 

kagit materyal
12- Çalkalayici-dôvücü Colworth stomacher 400
13- Igné, ôze
14- SD 505 Asepta marka otoklav
15- Adi i?ik mikroskobu - Olympus BH-2 model
16- Binoküler mikroskop - Olympus 206249
17- KS tipi Ender marka Pasteur firim

BESIYERLERi

1- Czapek dox agar (czp. dox. agar)

Sodyum nitrat 2.0 g
Potasyum klorür 0.5 g
Magnezyum gliserofosfat 0.5 g
Ferro sülfat 0.01 g
Potasyum sülfat 0.35 g
Sukroz (toz geker) 30.0 g
Agar 12.0 g
Damitik su 1000 iml
pH 6 .8

Otoklavda 115°C’de 20 dakika sterilize edilir.

2- Czp-Dox-Broth (agarsiz olarak No 1 gibi)

§eker miktari ornegin kuruluguna ve kserotolerant su§- 
lann bulunma kapasitesine gore 40 gr veya daha fazla (60 gr) 
olarak ilave edilmiçtir(35,53).
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3- Malt extract agar

Malt extract
Agar

*Glukoz 
Damitik su 
pH

30.0 g
15.0 g

20.0 (40.0-60.0)
1000 ml

5.4

115°C’da 10 dakika otoklavda sterilize edilmi§tir.

*MEA besiyerine kserotolerant küf mantarlari geliçtirebilmek 
için litresine 40 veya 60 gr geker ilavesi yapilir(35,53) .

4- Patates sakkaroz agar

Soyulup dogranmig patates 300.0 g
Sakkaroz 20.0 g
Agar 15.0 g
Damitik su 1000 ml
pH 5.6

Dogranmig patatesler 500 ml suda piginceye kadar kay- 
natilmig tülbentten süzülmüg ve 1000 ml’ye tamamlanmigtir. 
Agar ve sakkaroz ilave edilmigtir. 121°C’de 15 dakika steri­

lize edilmigtir.

Çaligmalar sirasinda ortaya çikan bakteri kontaminas- 
yonunun ônlenmesi için besiyerlerinin pH'lari 3.5'a dügürül- 
müg veya streptomisin, tetracycline gibi antibiyotikler ilave 
edilmigtir(35). Amaca gore kullanilan diger antibiyotikler 
ve miktarlari agagidadir :

Penicillin G 50 ppm
Streptomycin 30-50 ppm
Rifampicin 5 ppm
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lik çôzeltilerinden Petri kutulanndaki henüz katila§mami§ 
besiyerlerine 1 ml Have edilir.

YÔNTEM /

Tablet ornekleri steril bir havanda ezilmig veya dog- 
rudan dogruya Petri kutulanna yerle?tirilmi§tir. Kullanila- 
cak olan MEA ve Czp agar'in % 20 veya % 40 sukroz içermesi 
gerekmektedir.

Ezilen 10 g numune 90 ml (tablet) fizyolojik tuzlu su- 
ya (tween 80 ihtiva eden) Have edilerek, 1 dakika homojenize 
edilmiçtir. Numuneler sert ise (tablet, draje gibi) her zaman 
ayni devir ve sürede parçalama iglemi yapilmigtir. 10 den 
10 & e kadar sulandirma yapilip, MA, PDA ve Czp. dox. agar 

besiyerine ekim yapildiktan sonra Petri kutulan 25°C’da 7­

10 giin inkübe edilip geli§en koloniler binokülerde incelene- 
rek morfolojik bzelliklere gore izolasyonlar tamamlanmiçtir.

Numuneler, su aktiviteleri 0.75 (doymug tuzlu su ço- 
zeltisi) ve 0.95 (normal su) olan ortamlara konup 25°C'da 7­

15 giin inkübasyona birakilarak küflendirilmigtir. Küf lenen 
numuneler usulüne gore seyreltilip MA, PDA veya Czp-Dox besi­
yerlerine inoküle edilmiçtir. 25°C'de 7-10 giin inkübe edil- 

migtir.

Ozellikle tablet ôrneklerindeki küf florasinm saptan- 
masi ve ev tozu küf lerinin yakalanmasi için malt ekstreli 
agar besiyeri ile ayni besiyerinin 1 It * sine 40 g ve 60 g 
sakkaroz ilave edilmig modifiye §ekilleri ile, Czapek dox 
agar ve patates sakkaroz agar besiyerlerinin hirer s erisine 
% 0.5 oramnda Rose bengal ilave edilmi§ tipleri kullanilmi?- 
tir. Bbylece Zygomycetes sinifi a§in kontaminantiarin bu se- 
rilerde üremeleri ve diger küf suçlarinin üremelerini engel- 
lenmeleri onlenmiçtir.
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Rastlantisal ôrnekleme yontemi lie seçilen evlerde ya- 
pilan çaliçmalarda mikolojik analizler için ev tozu olarak 
yatak odalarindan yatak, yorgan ve yatak ôrtüsü aym anda 
silkelenmesiyle, aynca oturma odalarinda divan olarak kulla- 
nilan ve üzerlerine yatilan çek-yat tipi kanapelerin üzerle- 
rine vurularak eide edilen tozlar kullanilmi?tir. Bu analiz­
ler için hazirlanmi? iki?er seri besiyerleri her odadaki sil- 
keleme ve vurma i?leminden sonra 15'er dakika sûre ile petri 
kutularimn kapaklari açik birakilarak havaya kan?an tozlar- 
la birlikte küf sporlannin düçmesi saglanmi§tir. Daha sonra 
petri kutulari küf geli§imi için 5-7 gün süreyle 25°C’de in- 

kübe edilmiçtir. Teleomorph karakterdeki küflerin geligimle- 
rini tamamlamalari için besiyerleri aym isida 14 gün süreyle 
inkübe edilmiçtir.

înkübasyon iglemi sonunda geligen küf kolonilerinden 
farkli morfolojik ozellik gosterenler binokülerde incelenerek 
saptanmi?, tek koloni düçürülerek saf kültür eide edilinceye 
kadar izolasyon iglemine devam edilmi§tir. Saf kültür izolas- 
yonu için kan§ik kültürden alman su? once E ekimi metoduyla 
ekilmi?, boylece geni? bir alanda üremesi saglanan kültürden 
alman su? üç nokta ?eklinde ekilerek saf kültür eide edil- 
mi?tir.

Saf olarak eide edilen kültürlerin tam i?lemine ge- 
çilmi?tir. Mikroskopta incelemek üzere préparât hazirlamak 
için temiz bir lama 1 damla laktofenol pamuk mavisi veya ani­
lin mavisi damlatilmi?, saf kültürden almarak boya damlasi 
içinde süspande edilmi?tir (havai misalleri olan kültürlerden 
yumu?ak agara batirilmi? oze ile, digerlerinden igné ile, be- 
siyerine gomülmü? sert kolonilerden de steril cam çubuklarla 
ornek almmi?tir). Bu süspansiyonun üzerine ozellikle konid- 
yalarm homojen dagilmasi ve diger olu?umlann daha iyi go- 
zükmesi için 1 damla alkol damlatilip .üzerine temiz bir lamel 
kapatilmi?tir. Zygomycetes sinifi incelenirken ko1urne11alarm 
(ye?il-kahve renklerde) patlamamasi için boya yerine fizyo-
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1 ojik tuz 1 u su kullamlmiçtir. Préparât mikroskobun lOx 40x 
ve lOOx objekti fieri lie incelenmi? ve kiiflerin tanilannda 
ozel literatiirlerden f ay da lamlmiç t ir (22 23.39 .40,41 46.47.49,50).

90 mL AaZv su. Cf-Twee/t So)

A

9mL
TU^U SU

*• 5r uumune.

•*®ît rA£T—►

5 r nuMU#i<

Amit 2. £

-j^y- IuzIm su

ytrTsiâe

A-kaiu* d

numume P^miYE kte-EKT

§EKÎL 3 Numune ekim gemasi



29

MUP
&2YOUtfit 
TU^LU SU

pf^outfit
TU2UJ

SU

§EKtL 4- §urup orneklerinin mikolojik analiz gemasi

Analizde kullanilan MEA ve Czp agar besiyerleri ôrnek- 
lerin su ve §ekerden hazirlanan preparatlar oldugu düçünüle- 
rek kserotolerant küflerin varligim saptayabilmek amaciyla 
60 g çeker ilavesi lie hazirlanmi§tir. înkübasyonlari once 

etüvde karanlikta 1 haf ta, sonra oda isismda gün i§igmda 
1 hafta olarak planlanmi^tir.
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§EKIL 5- Küf suçlarinm orneklerden izolasyon ve tanilan
için degiçik besiyerlerine paralel ekim §emasi

MA besiyerinin litresine ayrica 20 g, 40 g ve 60 g §e- 
ker ilavesi yapilarak kserotolerant ve depo kiiflerinin yaka- 
lanmasina çaliçilmiçtir.
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B U L G U L A R

1- Bu çaliçmada 147 tablet, 48 adet çurup ornegi olmak 
üzere toplam 195 adet açilmiç farmasotik préparât lie 110 eve 
ait yatak tozu ornekleri üzerinde mikolojik çaligmalar yapil- 
miçtir.

2- Mikolojik analizleri yapilan farmasotik üriinlerin 
tamaminm küf mantarlari ile kontamine oldugu saptanmi§tir.

3- 147 adet tablet orneginden toplam 406 adet küf su§u 
izo1e edilmi? ve tanilan yapilmigtir. tzole edilen 210 adet 
küf suçunun yaklaçik % 50’si Ascomycètes ve Deuteromycetes 
simfindan Penicilliumlara aittir. Bunun sadece 12 adedi 
Talaromycetes cinslerine aittir. Aynca izole edilen 75 adet 
Aspergillus cinsi su?un 35 adedi teleomorfik karakterdedir 
ve Ascomycètes sinifi küf suçlandir. Geri kalan 40 adedi ise 
anamorf karakterlidir ve Deuteromycetes sinifi küf mantan- 
dirlar. Zygomycetes sinifi küf mantarlarindan Rhizopus, Mucor 
ve Absiolia türlerinden toplam 58 adet su? izole edilmi?tir. 
Bu cinslerin di?inda kalan 63 adet küf su?u Deuteromycetes 
sinifma aittir. Ayrica bu sinifa ait 3 ayri tür Cladosporium 
toplam 33 ornekten izole edilmi?tir. Evlerden toplanmi? ve 
mikolojik analizleri yapilmi? tablet orneklerinden izole edi­
len ve tanilari yapilan küf su?lari Tablo 7'de gôrülmektedir, 
bu su?lara ait küf florasinin dagilimi Tablo 8 ’ de verilmi?- 
tir.
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4- Evlerde kullanilmi? olan 48 adet gurup orneginden 
toplam 173 adet kiif mantari izole edilmigtir. Tanilari yapi- 
lan bu su?lann cins ve tiirleri Tablo 9 ’ da gbrülmektedir. 173 
adet su§un 106 adedi Pénicillium ve yakin cinslerine, 35 ade- 
di Aspergillus ve yakin cinslerine, 17 adedi Cladosporium 
türlerine, geri kalan 15 adedi ise diger cins ve tiirdeki kiif 
mantarlarma aittir. Mikolojik analizleri yapilmi? olan 48 
adet §urup brnegine ait kiif su§lannm dagilimi Tablo 10 ' da 
gôsterilmiçtir.

5- Istanbul * da 110 evde yapilan mikolojik incelemeler 
sonunda 748 adet kiif su§u izole edilmiçtir. Tanimlanan ana- 
mor f ve Teleomorf Pénicillium'larla, yakin cinsler Tablo 11’- 
de, Anamorf ve teleomorf Aspergillus*lar Tablo 121 de, Asper­
gillus ve Pénicillium'larin di?mda kalan diger kiif 1er Tablo 

13'de gbsterilmiçtir.

Raper ve Fennell * a gore:

Deuteromycetes sinifindan A.awamori, A.carbonarius , 
A . foetidus, A.niger ve A.phoenicus, A.niger grubuna ait su§- 
lardir. Bu grup suglar toplam 39 adettir. Deutermoycetes si- 
nifindan A.fumigatus v e ascomycetes sinifindan A.fischeri, 
A.fumigatus grubundandir. Bu gruba ait su§ adedi 9'dur.

Ascomycetes sinifindan A.amstelodami, A.chevalier!, 
A.chevalier! var, intermedius, A,cristatus, A.echinulatus, 
A. regens, A.glaucus grubundandir. Bu gruba ait 21 adet su? 
izole edilmiçtir. A.flavus, A.parasiticus, A.tamarii Deutero­
mycetes sinifindan A.flavus grubuna ait suglardir. 18 adet 
sug A,flavus grubu olarak izole edilmiçtir.

Çaligmalarimizda ev tozu florasini olu§turan kiiflerin 
taksonomik gruplara gore dagilimi ve total floradaki yeri 
Tablo 14 ' de gosterilmiçtir. Bu kiif su?larinm taksonomik 
gruplandirilmalan ise Tablo 15'de gbsterilmigtir. 110 evde 
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yapilan mikolojik analizlerin sonuçlari Tablo 16 * da gôsteril- 
migtir.

6- Evlerde yapilan mikolojik analizlerde ayrica küf , 
toz allerjisi veya astimi bulunan 16 kiginin evlerinde yapi- 
lan mikolojik analizlerin sonucunda elde edilen kliflerin da- 
gilimlan Tablo 17’de gôsterilmiçtir.

Toplam 16 hastanin 21 si aym evde, digerleri ayri ayri 
olmak üzere 15 evde ya§amaktadirlar. Çaliçmalanmiz bu 15 ev 
üzerinde yapilmiçtir.

7- Toz aller jisi ve astimi olan 14 ' ü aym, 2 ’ si aym 
evde yagayan 16 kigiye ait 15 evdeki küf sayilarinm dagilimi 
Tablo 18’de gosterilmigtir. 15 evden toplam 63 türe ait olmak 
üzere 126 adet küf mantarinin tanisi yapilmigtir.

8- Evlerden toplanan ilaçlardan (tablet ve gurup or- 
neklerinden) izole edilen küf suglan ile aym evlerde yapi- 
lan mikolojik analizlerle ev tozu küfleri arasmda iligki ile 
küf floralarmin durumu Tablo 19 ’ da gorülmektedir.
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TABLO 7 
147 Adet Tablet Ornegi Üzerinde Yapilan Mikolojik Analizler Sonucu 

tzole Edilen ve Tanilan Yapilan Küf Su§lan

tzole Edilen Küf Susu Adedi tzole Edilen Küf Susu Adedi

Absidia corymbifera 2 P.nalgiovence 8
Acremonium butry 1 P.oligosporus 1
A .charticola 1 P.paraherquei 38
Aspergillus awamori 1 P.purpureum 1
A.echinulatus 1 P.raciborskii 2
A.candidus 8 P.rugulosum 7
A .chevalieri var. intermedius 2 P.verrucosum var. cyclopium 9
A.flavus 2 P.verr.var. corymbiferum 3
A.fumigatus 2 P.verr.var. melanochlorum 4
A.niger 5 P.verr.var. verrucosum 20
A.ochraceus B P.variable 4
A.oryzae 1 Phialophora fastigiate 2
A.parasiticus 1 P.hoffmannii 1
A.penicilloides 1 Rhizopus oligosporus 2
A.repens 2 R.oryzae 1
A.sydowii 1 R.stolonifer 12
A.versicolor 7 Scopulariopsis brevicaulis 1
Alternaria alternats 2 S .candida 1
Bysochlamys nivea 3 Stachybotrys chartarum 1
Cladosporium cladosporides 17 Talaromyces sp. 2
C.macrocarpum 8 T.byssochlaydoides 4
C.sphaerospermum 8 T.helicus var. flavus 1
Emericella nidulans 3 T.helicus var. major 1
Eurotium amsteledami 3 T .purpureus 1
E.chevalieri 4 T.wortmannii 2
E.herbarium 21 Trichoderma harzianum 1
Monascus ruber 2 T.viride 3
Moniliella suaveolens 1 T richosporiella 1
Mucor hiemalis 17 Trichothecium roseum 5
M.pluntajs 20 Ulocladium chartarium 14
M.racemosus 4 Wallemia sebi 4
Xesartorya fischeri
Paccilomyces fusca

4
4 TOPLAM 405

P.varioti 2
P.niveus 2
Pénicillium brevicompactum 3
P.canescens 1
P.coraligenum 1
P.corylophilum 2
P.chrysogenum 56
P.echinulatum 7
P.expansum 2
P.funiculosum 3
P.gladioli 2
P.griseofulvum 2
P.hoffmanni 1
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TABLO 8
Evlerden Toplanmi? ve Ambalajlan Açilmi? Olan 

147 Adet Tablet Ôrnegine Ait Küf Suçlannm Cinslere Gore Dagilimi

Küf Susu Adet %
Pénicillium ve yakin cinsler 203 50
Aspergillus ve yakin cinsler 74 18
Cladosporium türleri 33 8

Digerleri 96 24

TOPLAM 405 100

TABLO 9
48 Adet Açilmi? ve Evlerde Kullanilmi? §urup Ôrnegi Üzerinde Yapilan 

Mikolojik Analizler Sonucu izole Edilen ve Tanilan Yapilan Küf Su§lan

Alternaria alternate 1
Aspergillus candidus 1
A.chevalieri var. intermedins 3
A.fumigatus 2
A.fumigatus var. elipticus 1
A.flavus var. calumnaris 1
A.nidulans (Emericella) 2
A. niger 7
A.penicilloides 1
A.phoenicus 1
A.ochraceus 5
A.ornatus 1
A.oryzae 2
A. versicolor 8
Byssochlamys fulva 1
B.nivea 1
Cladosporium cladosporides 5
G.chlorocephalum 1
C.cucumerinum 1
C.echinulatum 2
C.iridis 1
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C.oysporum 2
C.sphaerospermum 5
Eupericillium anatolicum 1
E.baarnense 2
E.cinnamopurpureum 2
E.inusitatum 1
E.lapidosum 3
E.ornatum 1
E.tularense 1
Hansfordia pulvinata 1
Mucor plumtus 1
P.capsulatum 1
P. chermesium 1
P.chrysogenum 15
P.cireonigrum 1
P.frequentans 6
P.funiculosum 4
P.glaucum 1
P. griseofulvum 2
P.herquei 3
P.raciborskii 6
P.rugulosum 2
P.variable 6
P.verrucosum var. cyclopium 7
P.verrucosum var. corymbiferum 4
P.verrucosum var. melanochlorum 4
P.verrucosum var. verrucosum 2
Phoma 1
Rhizopus oryzae 2
R.stolonifer 3
Talaromyces byssachlamydoides 4
T.emersonii 6
T. flavus 1
T.flavus var. flavus 2
T.helicus var. helicus 5
T.helicus var. major 1



37

T.intermedins 4
T.luteus 5
Termomyces stellatus 1
Trichothecium roseum 3
Ulocladium chartorium 2

173

TABLO 10
Mikolojik Analizleri Yapilmi§, 

Kullanilmi? §urup Ôrneklerine Ait 
Küf Cinslerinin Dagilimi

Küf Susu Ad et %
Pénicillium ve yakin cinsler 106 61
Aspergillus ve yakin cinsler 35 20
Cladosporium türleri 17 ~10
Diger cins ve türler 15 % 9

TOPLAM 173 100
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TABLO 11
Çaliçmalanmizda Ev Tozlanndan tzole ve Identifiye Edilen 

Anamorph ve Teleomorph PENICILLIUM Gins ve Türleri

Küfler Bulunma Sikligi
Byssochlamys fulva 2
B.nivea 10
Eupenicillium baarnense 2
E.cinnamopurpureum 2
E.limoneum 2
E.meridianum 1
E.ochrasalmoneum 2
E.osmophilum 1
Paecilomyces fulvus 3
P.variotii 8
Pénicillium brevicompactum 1
P.chrysogenum 56
P.corralligenum (=P.herquei) I
P. corylophilum 7
P.digitatum 2
P. echinulatum 4
P.expansum 2
P.frequentans 16
P.funiculosum 11
P. gladioli 2
P.griseofulvum 7
P.italicum 1
P.mangirii 1
P.nalgiovense 15
P.paraherquei 15
P.rasiborskii 3
P.rugulosum 1
P. variable 5
P.verrucosum var♦ cyclopium 13
P.verrucosum var. corymbiferum 2
P.verrucosum var. melanochlorum 14
P.verrucosum var. verrucosum 30
P.verruculosum 2
Scopulariopsis brevicaulis 4
S. candida 3
S.fusca 6
Talaromyces byssochlamydoides 7
T.emersonii 5
T.flavus var. flavus 8
T.helieus var. helicus 8
T.helicus var. major 4
I.i ntermedins 1
T.stipitatus 1
T.ucrainicus 1
T.udagawae 1
T.wortmannii (=P.wortmannii) 17
TOPLAM 298
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TABLO 12
Çaliçmalanmizda Ev Tozlanndan îzole ve tdentifiye Edilen 

Anamorph ve Teleomorph ASPERGILLUS Gins ve Türleri

________________________Ktifler________________________  Bulunma SikliSi

A.amstelodai^i (Eurotium amstelodami) 2
A.awamori 4
A.Candidas 8
A.carbonarius 2
A.chevalier! 5
A.chevalieri var. intermedins 8
A.christatus 2
A.echinulatus 3
A.fischeri (=Neosartorya fischeri) 2
A.flavus 6
A.foetidus 3
A.fumigatus 7
A.nidulans var. echinulatus (=Emericella nidulans) 4
A.niger 28
A.ochraceus 8
A.parasiticus 6
A. penicilloides 4
A.phoenicus 2
A.repens (=Eurotium herberiorum) 1
A.sydowi 1
A.tamarii 6
A. terreus 1
A.versicolor  2
TOPLAM 115
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TABLO 13
Çaligmalanmizda Ev Tozlarmdan îzole ve Identifiye Edilen 

Pénicillium ve Aspergillus ’ lann Diçmdaki 
(Ascomycètes, Zygomycetes, Deuteromycetes, Basidiomycetes 

Simflanna Ait) Kiifler

Kiifler Bulunma Sikligi
Absidia corymbifera 2
Alternaria alternate 17
A.botrytis 4
Acremonium butryri 1
A.charticola 1
A.strictum 1
Ascodermis sphaerospora 1
Aureobasidium pullulans 18
Botrytis aclada 3
B.cinerea 3
Cladosporium cladosporides 29
C.herbarium 3
C.macrocarpum 11
C.sphaerospermum 23
Culvularia cymbisperma 10
Fusarium culmorum . 2
F.equiseti 4
F.oxysporum 1
F.solani 1
F.sporotrichioides 4
F.vertivilloides 4
Geotrichum candidum 9
Monascus ruber 11
Moniliella acetoabutens 2
M.sitophila (=Ghrysonilia sitophila; 11

(=Penicillium sitophilum)
M.suaveolens 2
M.suaveolens var. suaveolens 2
Monosporium apiospermum 4
Mucor plumbeus 5
Mucor racemosus 4
Nigrospora oryzae 5
Phialophora fastigata 2
P.hoffmannii 4
Phoma sp, 9
Pyrenochaeta sp. 1
Rhizopus stolonifer 22
Stachybotrys chartarum 4
Stemphylum botryosum 7
Syncephalastrum racemosus 1
Tetracoccosporium paxianum 9
Thermoascus crustaceus 1
Trichoderma harzianum 12
T.viride 9
Trichothecium roseum 3
Ulocladium chartarium 22
Ustilage maydis 1
U.nuda 1
Verticillium lageri 2
Wallemia sebi 2
Tanimlanamayan 11
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TABLO 14 
Çaliçmalarimizdan izole Edilen Küflerin Taksonomik Gruplan

Anamorph Pénicillium tiirleri 202
Teleomorph Pénicillium tiirleri ; Talaromycetes 53

Eupenicillium 19
Penicilliumlara y akin cins ve tiirler 36

Anamorph ve Teleomorph Pénicillium’lar
Toplam 310

Anamorph Aspergillus tiirleri 88
Teleomorph Aspergillus (Eurotium, Emericella, Neosartorya) tiirleri 27

Anamorph ve Teleomorph Aspergillus’lar 
Toplam 115

Aspergillus ve Pénicillium’lann di§indaki diger kiifler
Ascomycetes simfma ait diger kiifler 13
Deuteromycetes simfina ait diger kiifler 263
Basidiomycetes simfina ait kiifler 2
Zygomycetes simfina ait kiifler 34
Tanimlanamayanlar 11

Toplam 323

Çaliçmalarimizdan izole edilen toplam kiif sayisi: 748 adet
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TABLO 15
Ev Tozu Kiiflerinin Taksonomik Gruplara Gore Dagilimi

Taksonomik Gruplar Küf Sayisi %'si
Deuteromycetes sinifi suçlar 577 77.14
Ascomycètes sinifi scalar 124 16.6
Zygomycetes sinifi su?lar 34 4.54
Basidiomycetes sinifi suçlar 2 0.21
TOPLAM 748

TABLO 16
110 Evde Yapilan Mikolojik Analizlerden tzole Edilen 

Küf Suçlarmin Dagilimi

Küf Su?u Adet %
Pénicillium ve yakin cinsler 310 41
Aspergillus ve yakin cinsler 115 15
Cladosporium türleri 66 9
Diger cins ve türleri 257 35
TOPLAM 748 100



TABLO 17

Mikolojik Analizleri Yapilan 15 Evin Kiif Florasi

Wikololik Analizleri Yapilan Euler__________________ Toplam
Küfler 1 2 3 4 5 B 7 8 9 10 n. .12. 13 .Il 15 Küf Sayisi

Aspergillus amstelodami + 1
A.awamori + 1
A.candidus + 1
A.foetidus 1
A.fumigatus + + 2
A.nidulans + + 2
A.niger + + + + + + B
A.ochraceus + + 2
A.penicilloides + 1
A.tamarii + 1
A. versicolor + + 1
Eurotium herbarium + + 1
Eupenicillium baarnense + 1
Paecilomyces variotiii + + + 3
Pénicillium chrysogenum + + + + + + 8
P.corylophillum + + + 3
P.echinulatum + + 2
P.frequentans + 1
P.funiculosum + + 2
P.gladioli + 1
P.griseofulvum + + 2
P.nalgiovense + 1
P.paraherquei + 1
P.variable + + 2
P.ver.var. melanochlorum + + + 4
P.ver.var. verrucosum + + + 3
Talaromyces byssochlamydoides + 1
T.helicus emersonii + 1
T.helicus flavus + + 2
T.helicus var. helicus + + + + 4
T.helicus var. major + 1
T.stipitatus + 1
T.wortmanni + + + + 4

I 
f- 
w

I



Küfler
Mikoloük Analizleri Yaoilan Evier Toplam

Küf Savisi1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 H 12 13 14 15

Scopulariopsis brevicaulis + 1
S.fusca + 1
Alternaria alternats + + + 3
Aureobasidium pullulans + + + 3
Botrytis aclada + 1
B.cinerea + 1
Cladosporium cladosporides + + + + + + 7
C.herbarium + 1
C.sphaerospermum + + + + 4
Curvularia spp. 1
Fusarium culmorum + + 1
F.equeiseti + 1
F.oxysporum + 1
F.sporotrichioides + 1
Geotrichum candidum + + + 3
Moniliella suaveolens var.suaveolens + 1
Monosporium apiospermum + + 2
Mucor plumbeus + 1
Mucor racemosus + 1
Nigrospora spp. + + + 3
Phialophora hoffmannii + 1
Phoma spp. + + 2
Rhizopus stolonifer + + + + 4
Stachybotrys chartarum + + 2
Stemphylum sp. + + 2
Trichoderma harzianum + 1
T.viride + + 2
Ulocladium chartarium + + + + 4
Verticillium lecani 1
Ustilago nuda + 1
Tanisi yapilamayan A_

TOPLAM 16 14 5 12 B 9 7 B 10 B 3 5 5 16 5 127
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TABLO 18
16 Astimli Hastaya Ait 15 Evdeki Küf Florasina Ait Suçlann 

Küf Cinsleri îçinde Dagilimi

Küf Florasi______________________ % Dagilim

- Pénicillium ve yakin cinsler 35.0
- Anamorf ve teleomorf karakterdeki aspergilluslar 16.0
- Cladosporium türleri 9.4
- Digerleri 35.0

TOPLAM 100.0



TABLO 19
Çaliçmalanmizdan izole Edilen Küf Suçlannm Floraya Gore Dagilimlari

Astim ve

__________Küf Susu__________

KuHamlmi§ Tablet 
ürneklerine Ait 

Küf Floras!

Kullanilmiç §urup 
Orneklerine Ait 

Küf Florasi
Ev Tozu Küflerinin 

Florasi

Hassasiyeti Olan 
Kiçilerin Evlerine Ait 

Küf Florasi
1

l

Adet % Siklik Adet % Siklik Adet % Siklik Adet % Siklik

Pénicillium ve yakin cinsler 203 50 106 Bl 310 41 47 37

Aspergillus ve yakin cinsler 74 18 35 20 115 15 20 16

Cladosporium türleri 33 8 17 10 66 9 13 10

DiQer sutler _96 .24 _15 9 257 _35 J*! _37

TOPLAM . 405 100 173 100 748 100 127 100
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T A R T I § M A

Hava kaynakli mantarlarin çogu sporlar halinde, bazi- 
lari da hifli uzantilar halinde bulunurlar. Havada en çok bu- 
lunan küfler Cladosporium (Hormondendrum), Alternaria, Asper­
gillus, Pénicillium, Helmintosporium, Aureobasidium, Phoma, 
Nigrospora, Rhizopus , Mucor, Epicoccum, Stemphylium, Curvula- 
ria, Fusarium, Scopulariopsis, Cephalosporium, Ghaetomium, 
Trichoderma, Streptomyces, Candida, Chryptococcus ve Rhodoto- 
rula cinsleridir(1,19,26). Allerjiye sebep olan turn mantarlar 
hava kaynaklidirlar(2,10,19,27,28,33,42,43). Yapilan çali§ma- 
larla termofilik Actinomycètes'lere ilave olarak yaklagik 40­
45 kadar mantar türünün insanda allerjiye neden olduklari 
gosterilmigtir. Küfler eger 37°C’de üreyebiliyorlarsa insan 

için patojen ve allerjen olmaktadirlar. Ayrica uygun duyarli 
bir kigi bulduklari takdirde bütün küfler allerji etkeni ola- 
bilirler(19,43). Cladosporium havada en sik bulunan bir küf 
mantaridir, bunu Alternaria, Pénicillium, Aspergillus, Fusa­
rium ve Aerobasidium pululans takip eder. Klinik olarak man- 
tara kar§i hassas olan kigilerde gorülen allerjilerin etken- 
leri olarak Cladosporium ve Alternaria'lar saptanmigtir(28). 
Cladosporium ve Epicoccum ak^am saatlerinde, Alternaria, Nig­
rospora , Pénicillium ve Culvularia *lar ise gündüz ogle vakti 
dig ortamda en yüksek seviyeye ulagirlar. Pady, Kansas'ta 
yaptigi bir çaligmada gündüz saat 15.00-17.00 arasinda Alter­
naria , Helmintosporium ve hif parçaciklarinin en yüksek düze- 
ye ulagtigim gostermigtir(43). tsrail'de yapilan bir çalig- 

mada ise bir gün sabah, ertesi gün ise ogleden sonra Clados-
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porium'larin, sabah saatleri ise sadece Alternaria'larin zir- 
vede olduklari, Aspergillus ve Pénicillium'larin kararsiz 
davrandiklari gosterilmi§tir. Bu durumun mantarin yapisindan 
kaynaklanmadigi, daha ziyade çevre kogullarindan etkilendik- 
leri gësterilmiçtir.

A. flavus ve A.fumigatus'un kuvvetli toksik ve patojen 

etkileri üzerine çeçitli çaliçmalar yapilmiçtir . A.flavus'un 
baçlica substratlari yagli tohumlar, yerfistigi, misir ve sût 
ürünleridir. Bunlar bu ürünlerde çok yüksek düzeylerde afla- 
toksin oluçumuna neden olurlar. A . flavus1 a ilaveten insan ve 
hayvanda mikotoksikozlara neden olabilen diger küflerin de 
allerJen etkide mantarlar olduklari tanimlanmiçtir(36). Miko- 
toksikozlarin artmasi genellikle ozel bazi besin maddeleri 
ve hayvan yemlerindeki mantar kontaminasyonu ile ilgilidir. 
Bunlann en onemlileri akciger mikozlarinin etkeni olan A ♦ fu- 
migatus, A.flavus, A.nidulans, A.terrens ve Geotrichum Candi- 
dum'dur. Solunum sisteminde infeksiyon yapan mantarlar her 
zaman hava kaynakli konidyumlardir.

Bu ve diger tip patojenik mantarlar konakçinin zayif
ve halsiz dü§mesiz halinde firsatçidirlar.

Bugün tammlanmiç 100.000 mantar türü içinden yaklagik 
olarak 175 tanesinin patojen oldugunu biliyoruz(l). Bu pato­
jen mantarlarin % 30'unun deriye, deri altina ait ve sistemik 
infeksiyonlarin nedeni olduklari bilinmelerine kar?m firsat- 
Çi mantarlarin vücut direnci kirilmi? zayif kigilerin hemen 
hemen hepsinin dokularinda kolonize olabildiklerine ve hasta- 
lik yaptiklarina dair uzun bir liste vardir. Havada 10^/m^ 

konsantrasyonlardaki spora kar§i normal insan populasyonunun 
% 20'si duyarlik kazanir. Üst solunum yollari aero allerjen- 

lere maruz kalirsa bazi kiçilerde saman nezlesi semptomlari 
gibi orta tip allerjik belirtiler gozlenir. Bu tip allerji- 
lerin etkeni olan konidyal mantarlarin çapi 5 ym'den daha bü- 
yük olarak saptanmiçtir. Boyle bir ortamda genellikle Alter- 
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naria alternats, Botrytis cinerea, C.herbarum, C.macrocarpum, 
Drechslera türleri ve Epicoccum purpuracens bulunur. Çapi 5 
pm’den daha küçük olmasma ragmen Aspergillus ve Pénicillium 
türleri de aym zamanda ortamda bulunabilirler. Bunlar tek 
tek hücreler yerine vücuda zincirler halinde girerler. Konid- 
yanm fiziksel ozelliklerinin yanisira burun mukozasinin ana- 
tomik yapisi da çok onemli rol oynar. Burun deliklerinden gi- 
ren konidyalarxn çogu burun kxllarxnxn mekanik olarak engel- 
lemesi ile burada kalxrlar ve tekrar soluma ile di?an ati- 
lxrlar. Birçok konidya nazal kavitenin içine dogru nüfuz etme 
egilimi gosterir fakat sonra hava ile gelen birçok büyük par- 
tikülleri geri atan nazal labirentin mukoz uzantisi ile kar§x 
kar?iya gelirler. Nazal doku boyunca uzanan sümüksü hücreler 
mukusu süpürür ve yakalanmxç olan konidyalarxn çogu ve diger 
yabancx partiküller farinks boyunca ilerleyip sindirim siste- 
mine geçerler (§ekil 1 ) . Alt solunum yollarxnda çok sayxda 
konidyanxn bulunmasxnxn sebebi agxz solunumu sxrasxnda nazal 
filtrasyonun atlanmx? olmasxdxr (§ekil 2).

Bunun sebebi solunum yollarxnda derine indikçe havanxn 
hxzx azalxr, ayrxca yerçekimi ile sedimantasyon da diger bir 
sebeptir. Konidyanxn büyüklügü ve yogunlugunun yanxsxra yüzey 
topografisi de yer degiçtirmenin durumunu belirlemede onemliz 
bir rol oynar. A « glaucus, A.nx ger gibi dikenli (echinulate) 
konidyaya sahip mantariar ile A.terrens, A.funigatus gibi 
konidyasx kxsmen pürtüklü bir yüzeye sahip mantarlar solunum 
sisteminde daha kolay sxkx§xp, birikip orada kalxrlar. Bu ko- 
nidyalardan çapx 5 pm civarxnda olanlar bronglara, 1 mm kadar 
olanlar alveol girigine ve hatta 0.5 mm olanlar alveollere 
ulaçabilirler. Bu derine inen konidyalar gecikmig allerjinin 
tipik sebepleridir(19,38,42) . Astxmx ve dermatiti olan ki§i- 
lerin mantar infeksiyonlarxna kar§x daha duyarlx olduklarx 
kanxtlanmx§txr. Astxmlx ve normal §ahxslarxn solunum yolu la­
va j x n d a alveoler makrofajlarxn fonksiyonlarx üzerine yapxlan 
çalxçmada normal gahxstaki fagosit hücrelerinin hem ya§ama 
hem de fonksiyonel aktivitesinin bozuldugu gosterilmi?tir(2,
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19,25,27,38,42,45).

Mantar hücre duvarinm immunolojisi ve kimyasal yapi- 
sinin açiklanmasi lie aktif antijenlerin hücre duvarinda bi- 
riktikleri ayrica mantarm konakçiya girig ve atilimi süre- 
cinde bunlarm da vücuttan atildigi gosterilmi^tir(19). Dig 
ortamdaki hava kaynakli allerjenlerin toprak üzerindeki ge- 
ligiminden kaynaklandigi, dogrudan dogruya topraktan kaynak- 
lanmadigi gosterilmi§tir(19). Küflerin geligimi için gereksi- 
nim duyulan isi da cinslere gore degigir. A.flavus ve A.can- 
didus maksimum 55°C’de geligebilir daha yüksek isilarda yapi- 
lan bozulur. Bunlar termofildirler ve optimum 40-45°C’de ge- 
ligirler. Fakat 10-15°C gibi dügük isilarda da geligimlerini 

tamamlayabilirler. Bu nedenle bu tip mantarlara termotolerant 
terimini kullanmak daha yerinde olur. Birçok konidyal mantar 
optimum 25-30°C’de, minimum 0-15°C’de geligirler, bunlar me- 
zofildirler. Birkaç mantar ise geligim için optimum 10-25°C ’- 

ye gereksinim duyarlar bunlar psikrofildirler. Ayrica 
Botrytis cinerea min. -2°C, opt. 22-25°C, mak. 30-33°C; Cla- 
dosporium herbarum min. -5°C, opt. 24-25°C, mak. 30-32°C ; 
P . brevicompactum min. -2°C, opt. 23°C, mak. 30°C ve P.expan­
sum min. -2°C, opt. 23°C, mak. 30°C *lerde ürerler. Psikroto- 

lerant mantarlar yil boyunca iliman iklim kugaginda geligir­
ler , sporlanirlar bu nedenle hassas kigiler için havada de- 
vamli bir konidya birikimi vardir. Solunum sisteminin derin- 
liklerine ulagan konidyal mantarlar her inhalasyonun ikinci 
boglugu esnasinda sedimantasyonla yerletini degigtirirler. 
Çünkü alveoler keseler sümükle kapli degildir, konidya fago- 
stik hücreler ile uzaklagtirilmalidir aksi takdirde akciger- 
lerde uzun süreler boyunca kalabilirler. Dokulara hifleri ile 
nüfuz ederek büyüÿen ve dallanan konidyalar maya fazma ge- 
çerler sonra kan ve lenf yoluyla vücuda yayilirlar. Ozellikle 
atopik astimli kigiler için risk daha yüksektir.

Ascomycètes sinifma ait cinslerden orengin monascus- 
lar tütün, fasulye, pirinç ve pigmig patatesi, Byssochlamys 
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ve Emericella türleri meyva ve meyva sularini, Eurotiumlar 
tahil, meyva, meyva suyu, baharat ve et üriinlerini, Neosar- 
toryalar ise konserveleri kontamine ederler(8,34,35,36,39 , 
40) . Ozellikle ekmek ve unlu besinler Zympomycetes sinifi 
kiif mantarlarindan ornegin, Syncephalastrum, Rhizopus, Absi- 
dia ve Mucor türleri tarafindan istila edilirler, aynca 
P.expansum, P.staloniferum, Asp, niger, monilia, Geotrichum 
türleri bu tip ürünlere musallattir. Et, temizlenmig tavuk, 
salam, sucuk, fermente et ürünleri, dondurulmu? et, kavurma, 
konsantre et ve tavuk sulari, bugulama, çiroz vs. gibi ürün- 
ler Alternaria, Aspergillus, Cladosporium, Fusarium, Geotric­
hum , Monilia, Monascus , Mucor, Rhizopus v e b a zi Pénicillium 
türleri tarafindan çok kisa bir sürede sanlirlar. Ozellikle 
Aspergillus türlerinden A.versicolor sterigmatocystin, 
A. ochraceus, ochratoxin A ve/veya penicillic asit ve secollo- 
nik asit. A.niger grubu ise oksalik ve kojik asit ile bunla- 
rin konidyasi Naifermin. A.glaucus. gliotoksin gibi mikotok- 
sinler olu§tururlar bu tip ürünlerin yenmesi ile mikotoksikoz 
vakalari ve/veya bazi hemorajik sendromlar ortaya çikar. Sût 
ve sût ürünleri Aspergillus, Pénicillium, Geotrichum, Mucor, 
Alternaria; yumurta ve yumurtali ürünler ise Penicillum, Cla­
dosporium , Sporotrichum, Mucor, Alternaria türleri tarafindan 
istila edilirler. Meyvalarda çegitli bozulma ve çürüme prob- 
lemi yaratan küf mantarlarinm ba?mda Alternaria, Aspergil­
lus , Botrytis, Cladosporium, Fusarium, Geotrichum, Monilia, 
Nigrospora, Pénicillium, Rhizopus ve Trichoderma türleri gel- 
mektedir. Yukarida saydigimiz bu küf mantarlari ortalama 20- 
25°C’lik bir ortamda uygun olan besin maddelerini buldukla- 

nnda 2 ile 14 gün sûre içinde ürünü sarar ve bazilarinda se- 
konder metabolitleri olan mikotoksinleri oluçtururlar. Miko- 
toksin olu§turan küf mantarinin çogunlugu ürünleri dogada sa- 
rarlar, hastalik veya toksinini henüz ürün dogadan toplanma- 
dan ve/veya depolandiktan belli bir sûre sonra meydana geti- 
rebilirler(8,14,19,20,21,24,39).
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Çaliçmalarimizin bir bolümü evlerden toplanmi? bazi 
farmasôtik preparatlar üzerinde oldugundan ilerlerdeki miko- 
lojik kontaminasyon problemleri de bizi ilgilendirmektedir.

Ilaç endüstrisinde imalat içlemleri esnasinda mikroor- 

ganizmalarla kontaminasyona yol açan baçarisizliklarm çogu 
bu içlemleri düzenleyenlerin, ortamda, hammaddelerde ve ilaç 
fabrikalannda kullanilan aletlerdeki mikroorganizmalarm 
canli kalma ve yayilma potansiyellerinin farkmda olmamala- 
rindan veya buna gereken ônemi vermemelerinden dogmaktadir. 
Farmasotik ürünlerin mikrobiyolojik kaliteleri, üretildikleri 
ortam ve formülasyonlanna giren maddelerden etkilenir. ilaç 
endüstrisini etkileyen mikroorganizmalar hammaddeler ve/veya 
ilaç yardimci maddelerinden, üretim içlemleri sirasmda hava- 
dan, sudan, bu endüstride çaliçanlann deri ve solunum yolu 
floralarindan, ambalaj materyallerinden ve imalat aletlerin- 
den gelebilir. Son olarak son kablarinda sterilize edilen 
preparatlar diginda, son ürünün mikroflorasi kontaminasyon 
sonucu artmaktadir. Bundan sonraki kontaminasyonlar depolama 
veya kullanma sirasmda olur.

Kontamine olmuç farmasotik ürünlerin kullamlmasiyla 
çeçitli infeksiyonlar meydana gelebilir.

Bir farmasotik formülasyonun fiziksel ve kimyasal du- 
rumu, mikroplarla bozunmasimn tip ve derecesini belirler. 
Bir üründeki kogullarin bir araya gelmesi onun ozel bir grup 
mikroorganizma tarafindan bozulmasini kolaylaçtirabilir• Bu 
kogullar kisaca çoyle ozetlenebilir: Mikroorganizma yçgunlu- 
gu, besleÿici faktorler, ürünün ômrü, nem içerigi, redoks po- 
tansiyeli, depolama isisi, pH ve ambalaj tipi’dir.

Tabletler için nem ve oksijen basinci açisindan depo­
lama koçullari mikrop kontaminasyonun canli kalabilmesi için 
kritiktir. Bakteriler çogalma için oldukça yüksek aw düzey- 
lerine (0.90’m üstünde) gereksinem gosterirler, bu bakimdan 
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tabletierin bozulmasinda roller! azdir. 0.80-0.85 gibi aw d ii — 
zeylerinde çegitli mantarlar tarafindan tabletlerde bozulma 
olur. 0.85 lie 0.70’lik a^ altinda küf sporlarinin geliçtigi 
gôrülmemiçtir(13,27), dolayisiyla bu düzeyin altinda mikroor- 
ganizmalarla bozulma pek olasi degildir. Pratikte küflerle 
olan bozulma genellikle yüzeyde üreme halinde olur ve genel 
olarak tabletier üzerinde onemli miktarda küf üremesini sag- 
liyan depolama koçullari bunlarin su buhari absorbe etmele- 
rindeki kesin farklarla ilgilidir. Tabletlerin ambalajlanma- 
sinda pratik onlemler olarak nem çekicilerin (kurutucularm) 
ve hava geçirmeyen kutularin kullanilmasi çok dozlu kaplarda 
bile düçük ay düzeylerini muhafaza etmek suretiyle koruma 
saglar. Tek dozlu kablar kullamlacagi zaman düçük oksijen 
basincinda depolama sagliyacak vakumlu paketler iyi bir koru­
ma saglar.

Fassihi ve Parker steril hammaddelerden tabletier ha- 
zirlamiçlar, tabletlere A. niger ve Pénicillium türlerinin 
standart spor kültürlerini ilave etmiglerdir. Tabletleri 25°C 

de nemli ve oksijenli ortamda ve vakum altinda bekletmigler- 
dir. Oksijen basincin etkisi tabletleri çeçitli oksijen-azot 
kari§imlan altinda dengeliyerek aragtirilmigtir. Tabletler 
0.44'ün altinda bir su aktivitesinde tutulduklannda mikro- 
organizmalarda canlilik kaybi % 901 in üstünde bulunmu?, vakum 
altinda bekletilen tabletlerde bütün su aktivitesi düzeyle- 
rinde canli sayimda süratli bir düçme gorülmügtür. Dü§ük Og 
basinci (% 6 * dan az ) ve yüksek aw (0.94) da bekletilen tab­
letlerde dort haftada küflerde % 95’in üstünde canlilik kaybi 
saptandigi bildirilmi§tir(21).

Bazen tabletler drajelerde oldugu gibi bir kaplayici 
ile kaplanir. bu da basit §urupla kaplama, çok katli draje 
ve enterik kaplama §eklinde olabilir. Eger tablet içerigi çok 
nem çekiyorsa küf1er kolayca geli§ir(12). Eger tabletler am- 
balajlanmadan evvel iyice kurutulmazsa §eker gurubu kullani- 
larak yapilan §eker kaplama kserofil küflerin geli§imini sag- 
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lar. Ayrica boyle bir üründe depo küflerinin geliçimi de ko- 
lay olur, Tablo 7’ye bakildigmda tablet orneklerinden Emeni- 
cella, Eurotium, Cladosporium, Mucor, P.chrygenum, P.paraher- 
quei, Ulocladium gibi toprak kaynakli depo ve ev tozu küfü 
olan su§lann siklikla izole edildigi gorülmektedir. Ayrica 
Zygomycetes simfma ait yüksek oranda kiif su^unun izole 
edilmi§ olmasi ürünün evlerde ambalajlarindan ayri saklandi- 
gim ve kolaylikla kontamine oldugunu gbstermektedir.

Clausen'in 75 adet gurup brnegi üzerinde yaptigi ça- 
liçmada brneklerin küf mantari ile kontamine olduklan sap- 
tanmi§tir(17). Wills, yüksek geker konsantrasyonu içeren tolu 
gurubunda Pénicillium türlerinin üredigini gbstermiçtir(51). 
Gerald ve arkadaglari 1980 yilinda yaptiklari bir çaligmayla 
§eker kaynakli ürünlerde aspergilluslann aflatoksin oluçtur- 
ma kapasitelerini incelemigler ve yüksek dozda toksin yaptik- 
larini saptamiçlardir(24). §uruplardaki en bnemli problem os­
mofil mayalarin fermentasyonu ve kserofilik küflerin geliçi- 
midir(12). guruplarin kondugu kablar eger plastik §i?eler ha- 
linde ise ve agizlari sikica kapanmiyorsa diganyla oksijen 
ali§verigini kolayca saglarlar bu da küf mantarlarinin geli- 
çimini hizlandirir. Çaligmamizin gurup brnekleri üzerinde ya- 
pilan kisimnda Tablo 9'da gbrülen küf mantarlari izole edil- 
mi§ bunlarin bir kisminin kserofil bzellikte oldugu, bir kis- 
minin da depo, toprak ve ev tozu küfü olduklari saptanmigtir. 
§urup orneklerinden izole edilen küf mantarlari arasinda 
A. penicilloides, A.fumigatus, A.niger, A.nidulans, P.chryso- 
genum gibi depo küflerinin bulunmug olmasi; Trichoderma, 
A. versicolor, A.niger, A.nidulans (Emericella), P.expansum, 
P. vérrucosum, Scopulariopsis gibi bzellikle çeker ve çekerli 
ürünleri istila eden küf suçlarmin saptanmiç olmasi uzun sû­
re evlerde tutulan, çogunun kapaklari iyice kapatilmamig ve 
oda isisinda bekletilen bu ürünlerin ev tozlari ile kirlen- 
diklerini ve küflerin içindeki gekeri kullanarak ürediklerini 
gbstermektedir.
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Çaliçmalanmizdan izole edilen küf su§lannm ôrnekle- 
rin grammda veya ml'sinde 80.000 lie 100.000 oldugu saptan- 
miçtir. Bu sonuçlar bize kontaminasyonun a§iri düzeyde oldu- 
gunu gôstermiçtir. Uluslararasi standartlar oral ve topik 
ilaçlarda ve kozmetik ürünlerde gramda en fazla 100 küf kolo- 
nisine müsaade etmektedir. Bizim de izole ettigimiz bazi küf 
suçlan sicak kanli canlilar için allerjen tabiatli ve pato- 
jendirler(2,8,11,19,25,27,28,48,49,50). Bu bakimdan gramda 
100 küf kolonisine izin verilirken patojenler ve firsatçi pa- 
tojenler kesinlikle bu sinirlamanm diçmda birakilmalidir; 
zira bazi literatürde saprofit küf mantari olarak tanimlanan 
depo küfü gibi mantar suçlan insanlar için patojen olabil- 
mekte ve allerjik reaksiyonlar dogurabilmektedir. Küf sporla- 
ri binalarm içinde (kapali yerlerde) ve dig atmosferde çok 
fazla yaygindirlar. Hava kaynakli bazi türler ornegin Alter- 
naria ve Cladosporium’a dünyanin her tarafmda rastlamak müm- 

kündür.

Bugüne kadar yapilan çaligmalarda küf mantarlar mm 
farmasôtik ürünleri kontamine ettikleri tespit edilmigtir ve 
bu kontaminasyonlari onleyici bazi oneriler getirilmeye çali- 
giïmigtir(4,5,6,8,9,13,15,16,17,44,51). Yaptigimiz çaligma- 
larla küf suglarinin kesin tanilari konularak bu kontaminas- 
yonlarin kaynaklari kesinlikle saptanmigtir.

Yakin cinsler için ise bu oran ev içinde % 15 iken §u- 
ruplardaki kontaminasyon % 20 * ye, tabletlerde % 18’e çikmak- 
tadir. Bu da bize Aspergillus ve Pénicillium cinsleri ve yakin 
cinsler ile kontaminasyon riskinin yüksek oldugunu gostermek- 
tedir. Toprak kaynakli oldugu bilinen ev tozunda her zaman 
ilk siralarda yerini alan iyi korunmayan hemen her ürünü is- 
tila etmesiyle tamnan Cladosporiumlar ise çaligmalarimizda 
% 10 civannda stabil bir bulag olarak kalmlgtir. Ortalama 
olarak Pénicillium ve yakin cinslerinin % 47-25, Aspergillus 
ve yakin cinslerinin % 17.25 ve Cladosporium türlerinin 
% 9.25 oramnda çaligmalardan izole edilmig olmasinin ev tozu 
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küflerinin iyi korunmayan farmasotik preparatlari kolaylikla 
istila ettiklerini ve kirlettiklerini bize gostermiçtir.

Farmasotik endüstride son iirünün ambalajlanmasma ôzen 
gosterilmelidir. Nem içerigi yüksek ürünlerin kapaklanna ha- 
vanin rutubetinden etkilenmemeleri için bir nem çekici ajan 
yerleçtirilmeli veya alüminyum poçetlerde piyasaya verilmeli- 
dir. Sadece kullanilacak kismin yirtilip ahnmasi lie diger 
ürünlerin havayla temas etmemesini sagladigi gibi elle bir 
kontaminasyonun da gelmesi sôz konusu olmayacaktir.

Tablo 19 * da bulgularimizdan eide edilen sonuçlara gore 
küf suçlannm dagilim sikligi gôrülmektedir. Bu tablo bize 
ev tozu küf florasmdan Pénicillium ve yakin cinsler olarak 
ele aldigimiz Talaromyces, Eupenicillium gibi seksüel formda- 
ki penicilliumlar ile asexsüel penicilliumlarm % 41 *lik bir 
orandayken, kullanma esnasinda farmasotik ürüne bula?malan 
ve bu ürünlerin daha once bahsettigimiz §ekilde ozellikle §u- 
ruplann çeker içeriklerinin yüksek olmasi dolayisiyla küf 
mantarlari tarafindan substrat olarak kullanilmalari bu orani 
% 61 * e çikarmakta ; tabletlerde elle tutmalar ve ambalajlann 
karton kutular çeklinde olmasi ise kontaminasyonu hizlandir- 
digindan bu oran % 50’ye çikmaktadir. Analiz yapilan evlerde- 
ki küf florasina % 39.4 ile Pénicillium ve yakin cinsler, 
% 15.7 ile Aspergilluslar, % 9.4 oraniyla Cladosporiumlar ha­
kimdir. Cladosporiumlarin diçmda kalan 44 adet küf evlere 
degiçik oranlarda dagilmi? olup belli bir baskinlik gosterme- 

mi§lerdir.

Çaliçmalanmizda izole edilen Alternaria, Aureobasidi- 
um, Botrytis, Cladosporium, Curvularia , Fusarium, Geotrichum, 
Moniliella, Nigrospora, Phoma, Trichoderma ve Verticillium 
gibi küf mantarlarinin akcigerlerin derinliklerine kadar ine- 
bilen konidyalari ait solunum yollarinda yeter miktarda bi- 
riktiklerinde çok çabuk misellenip kolonizasyona ve dolayi- 
siyla da kana geçip birçok mantar hastaligina neden olabilir-
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1er(28,48). tnsanda solunum sisteminin allerjik hastaliklari- 
mn etkeni olan konidyal mantari ar in bagmda Cladosporium, 
Alternaria, Pénicillium ve Aspergillus*lar gelmektedir(18). 
Ayrica toksinleri ile de mikotoksikoz geli?tirebilir. Nitekim 
Fusarium sporotrichiodes olugturdugu sporofurasin ve Poaefusarim 
ile insanda Alimentary Toxic Aleucia'nin nedeni olabilmektedir(28,48).

8 evde rastlanan A.fumigatus ve A.nidulans akcigerler- 
de Aspergilliosis veya yaygin aspergilliosis etkeni, A.niger 
otomycosis etkeni ve 3 evde rastlanan Aureobasidium pullu- 
lans, phaeomycotic cutaneous kolonizasyonunun etkeni olabil- 
mektedir(1,2,25). A.fumigatus, A.nidulans (Emericella), 
A .candidus, A.ochraceus, A . versicolor, A.niger gr , A.glaucus 
gr. (Eurotium) gibi Aspergillus'lar mikotoksikozlara neden 
olmaktadirlar(28,48) . Havada 10^/m^ oramnda konidyal manta­

rin bulunmasi akciger allerjilerinin baglatici nedeni olmak- 
tadir. Çaliçmamizda izole ettigimiz suglarin ayrica dünyanin 
çeçitli yerlerinde yapilan çaliçmalarda topraktan izole edil- 
digi bildirilmi?tir(1,14,19,36,37,39,40,41,46,47,49). Alter­
naria , Aureobasidium, Cladosporium, Pénicillium ve Aspergil­
lus su?lari dünyanin her yerinde bulunurlar(1,36,48). Çali§- 
malanmizdan izole edilmig olan konidyal mantarlardan Alter­
naria alternata, Aspergillus Candidas, A . fumigatus, A.nidu­
lans , A.niger, A,ochraceus , A.penicilloides, A.glaucus 
(=Eurotium herbarum), A .versicolor, Botrytis aclada, B . cine- 
rea, Cladosporium cladosporides , C .herbarium, C.sphaerosper- 
mum, P.freguentans , P.verrucosum var. verrucosum (=P.viridi- 
catum) Verticilliam lecanii akciger allerjilerinin nedeni 
olarak bilinmektedir(28,42,45,48) .

Çaliçmalarimizdan izole edilen ve tanilan yapilan küf 
suçlari evlerde eviçi ortaminda egyadan yiyeceklere, ilaçlara 
rahatlikla bulaçabilmekte, uygun bulduklari ortamlarda orne- 
gin saksi içleri, banyo ve mutfak gibi rutubetli ortamlarda 
duvarlarda, duvar kagitlarinin arasinda geligebilmekte ve ha­
va akimi yardimiyla ev içinde dolaçabilmektedir. Allerji ris- 
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ki olan kigiler de dolayisiyla bu ortamdan etkilenmektedir. 
Çaligmalarimiz süresince alti ay boyunca bu evlerde yapilan 
kontroilerle yatak odalarindaki saksilar bogaltilmig, banyo 
perdeleri ve küflü duvarlar çamaçir suyuna batirilarak 6 saat 
bekletilmi? ortamda açikta bulunan kuru erzak, patates, sogan 
gibi malzemeler kutulanip dolaplara kaldirilmiç . kullanilma- 
yan bog kutular ve lüzumsuz egya depolan bogaltilip temizle- 
tilmig ve klinikçe de takibe alinmig olan bu hastalarda bir 
rahatlamanin oldugu gozlenmigtir.

Farmasotik endüstride son ürünün ambalajlanmasina ozen 
gbsterilmelidir. Nem içerigi yüksek ürünlerin kapaklanna ha- 
vanin rutubetinden etkilenmemeleri için bir nem çekici ajan 
yerlegtirilmeli veya alüminyum pogetlerde piyasaya verilmeli- 
dir. Sadece kullamlacak kisimin yirtilip alinmasi ile diger 
ürünlerin havayla temas etmemesini sagladu gibi elle bir 
kontaminasyonun da gelmesi soz konusu olmayacaktir.

Tablo 19'da bulgularimizdan eide edilen sonuçlara gore 
küf suglannin dagilim sikligi gorülmektedir. Bu tablo bize 
ev tozu küf florasinm Pénicillium ve yakin cinsler olarak 
ele aldigimiz Talaranyces, Eupenicillium gibi seksüel formda- 
ki Pénicilliumlar ile aseksüel Penicilliumlarin % 41’lik bir 
orandayken, kullanma esnasinda farmasotik ürüne bulagmalari 
ve bu ürünlerin daha once bahsettigimiz gekilde ozellikle gu­
ruplarm geker içeriklerinin yüksek olmasi dolayisiyla küf 
mantarlari tarafindan substrat olarak kullanilmalari bu orani 
% 61 * e çikartmakta; tabletlerde elle tutmalar ve ambalajlarin 
karton kutular geklinde olmasi ise kontaminasyonu hizlandir- 
digindan bu oran % 50 * ye çikmaktadir.

Sonuç olarak, optimum tedavi degeri ve maksimum stabi­
lités! olan, ugradigi kontaminasyonia hasta sagligini tehdit 
etmeyecek bir farmasotik preparati üretmek için çaligma ko- 
gullan, depolama kogullari en iyi düzeyde tutulmali, üreti- 
min bütün kademelerinde gereken kontrollar yapilmali, evlerde 
kullanim için balk, kitle iletigim araçlan radyo, TV, maga­
zin v.s. ile egitilmelidir.
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S O N U Ç

1- Bu çaliçmamizin birinci bôlümünde mikolojik analiz- 
ler için ambalaji açilmi? ve evlerde kullanilmiç 48 adet §u- 
rup ornegi ile aym çekilde evlerden toplanmi? ve kullanilmiç 
olan 147 adet tablet ornegi analize alinmi§tir. Ayrica çaliç- 
mamizin ikinci bdliimünde 110 evde ev tozu mater yal olarak 
alinmi? ve üzerinde mikolojik analizler yapilmiçtir.

2- Analize alman orneklerden izole edilen küf suçla- 
nnin tanilan yapilmiçtir.

3- Tanilan yapilmig olan küf suçlarmin bava ve top­
rak kaynakli olduklan, bir kismin da yanlig depolanma sonucu 
farmasotik ürünlerdeki kontaminasyon riskini artiran suçlar 
olduklan gôrülmüçtür. Ev tozu küf florasi içinde saptanan 
suglann allerji nedeni olduklan gôsterilmiç, ayrica hassa- 
siyeti olan 16 kigi ile yapilan bir on çaligmada bu küf mik- 
tannin ya§am ortamindaki miktannin düçürülmesi ile ki§iler- 
deki hassasiyetin azaldigi gorülmüçtür.

4- Farmasotik ürünlerden izole edilen küf suçlannm 
tamama yakin bir kisminm insanda allerji ve bazi mikozlann 
nedeni olduklan çe§itli ara§tmcilar tarafindan gôsteril- 
migtir. Boyle küf mantarlari ile kontamine olmu? preparatla- 
nn kullanilmasinm doguracagi sonuçlar ise ortadadir.
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5- Bu çaliçmayla farmasôtik ürünlerin ambalaj materya- 
linin kontaminasyonu engelleme ôzelliginde olmasinin onemi, 
ortaya konmu?, ayrica evlerdeki ev tozlarinm evde yaçayanlar 
için ne gibi tehlikeler yarattigi, temizlige gereken onemin 
bilinçli olarak verilmesi gerektigi gosterilmeye çali§ilmi§- 

tir .
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0 Z E T

Bu çaliçmamizda evlerde kullanilmi§ olan 147 tablet 
orne§i lie çurup ôrnegi üzerinde mikolojik analizler yapil- 
miçtir. Orneklerin tamaminin mikolojik açidan kontamine ol- 
duklan saptanmi§tir.

Çaliçmada tablet ôrneklerinden 406 adet, gurup ornek- 
lerinden 173 adet küf su§u izole edilmigtir. tzole edilen ktif 
suçlannm % 61 ’ e yakini Ascomycètes ve Deuteromycetes sini- 
findan Penicilliumlara aittir. Ayni gekilde % 20’ye yakin su§ 
anamorf ve teleomorf Aspergilluslara aittir.

Diger taraftan Istanbul * da rastlantisal ôrnekleme yon- 
temi ile seçilmi? 110 evde yatak tozlari üzerinde mikolojik 
analizler yapilmi§tir. Çaliçmalardan 117 türe ait 7 48 adet 
küf su§u izole edilmiçtir. Ba§ta Cladosporiumlar, Aspergillus 
glaucus grubu, Alternaria, Ulocladium, Auerobasidium pullu- 
lans, Asp. niger grubu su§lar olmak üzere hava kaynakli, in­
san için patojen ve akciger allerjilerinin nedeni olabilen 
küf1er saptanmi^tir.

Aynca daha once toz allerjisi ve astimi olan 16 kigi- 
nin ya§adiklari ortam ile hastaliklari arasindaki ilgi sap- 
tanmaya çali^ilmiçtir. 15 evde yapilan mikolojik analizlerle 
63 türe ait 126 su? izole edilmig ve tanilari yapilmiçtir. 
Bu evlerin çevresel çartlan ile ev sakinlerinin klinik du- 
rumlan birlikte incelenmiçtir.
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SUMMARY

In our study mycological analyses were carried out on 
147 tablet and syrup samples in opened packages which were 
collected from houses.

It was observed that all the samples were contaminated 
with mould. Totally 406 mould strains from tablet samples, 
and 173 strains from syrup samples were isolated and 
identified. Nearly 61% of all strains were Pénicillium 
species belonging to Ascomycetes and Deuteromycetes. On the 
other hand, nearly 20% of all strains belonged to anomorphic 
and teleomorphic Aspergillus species.

Mycological analyses were also carried out in 110 
randomly chosen houses for house dusts. 7 48 mould strains 
belonging to 117 genus and species were isolated and 
identified. Air-borne pathogenic fungi, fungi (such as 
cladosporium spp. , Aspergillus glaucus group, Alternaria, 
Ulaocladium, Auerobasidium pullulans, Aspergillus niger 
group) that can be causative agents of pulmonar allergy were 

isolated.

The relationship between the house dust flora and the 
diseases of 16 persons who have histories of dust allergy or 
asthma was also investigated. In 15 houses where they live 
mycologycal analyses were carried out and 126 mould strains 
belonging to 64 species were isolated and identified. The 
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environmental conditions of these houses and clinical 
situations of people living in those houses were evaluated.
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