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Dogaya Saygi Manifestosu ¥ £

DOGA KONUSUYOR.

Ses ¢cikarmiyor ama cekiliyor...

Renkleri soluyor, sesleri kisiliyor, teni kuruyor.
O, bizden ses degil; his bekliyor.

Kicluk adimlarla geldik bu sinira,
Kicluk adimlarla dénebiliriz.

Bir kus sesiyle, bir yaprakla, bir damla suyla.

Cunkd biz unutmustuk.
Ama toprak hatirliyor.

Simdi biz de hatirlamaliyiz:
Doga bir kaynak degil, dosttur.
Tiiketilecek degil, yasatilacak bir dost.

"Sabah kalktiginizda pencereyi actiniz, ama disaridan gelen ilk ses kus civiltisi degil
de egzoz sesi olduysa”

I. Gelecegi Korumak: Cevre Bilinci ve Siirdiiriilebilir Yagsam

Bir sabah pencereden baktiginizda, kus seslerini degil sadece arag gurultisini
duyuyorsaniz...
Cocuklar topragin kokusunu degil, ekranin isigini taniyorsa...



Iste tam da bu noktada bir seylerin eksildigini hissederiz.
Iste gevre bilinci de bu eksikligi fark etmekle baslar.

Cevre bilinci; doganin sadece bir kaynak olmadigini, onun ayni zamanda bir yuva, bir
canlilik, bir gelecek oldugunu bilmektir.

Suyu bosuna akitmamaktir. Yere disen ekmege saygi duymaktir.

Bir agacin golgesine, ruzgarin serinlig§ine minnetle yaklasmaktir.

Kendimizden sonra gelenleri de dusunmektir: Cocuklarimizi, torunlarimizi... Henuz
dogmamis olanlari bile.

Bu biling; buyuk laflarla degil, kliguk davranislarla sekillenir.
Bir plastik poseti reddetmek...

ihtiyacimiz kadar almak...

Kullanmadigimiz lambayi kapatmak...

iste cevreyi korumak bazen bu kadar basittir.

Ama unutmayalim, dogaya zarar veren sadece fabrika bacalari degildir.

Bazen dlusUncesizce attigimiz her adim, tukettigimiz her sey, gezegenin kalbine kiguk bir
iz birakir.

Ve bu izler birikir... Tipki ayak izleri gibi...

Iste bu yiizden adina ekolojik ayak izi derler.

Oysa biz dogayi tuketmek icin degil, onunla yagamak i¢in buradayiz.
Cunku toprak bizsiz de yagar. Ama biz, topraksiz bir hayati sirdiremeyiz.

"Toprak kokusunu hatirlamiyorsaniz ya da gokytiziine bakmayali giinler gectiyse"

Eskiler ne guzel sdylemis:
"Toprak ana, su aziz, aga¢ can yoldasl."
Biz bu bilgelikle buyuduk. O zaman neden unuttuk?



Simdi hatirlamanin, yeniden bag kurmanin zamani.
Cevre bilinci; hatirlamaktir.

Sayglyl, merhameti, sadeligi...

Ve en 6nemlisi, birlikte yasamanin sorumlulugunu.

SU ADALETI

Il. Cevre Bilinci Nedir?
“Dogayi sevmekle baglar her sey...”

Cevre bilinci... Bu, yalnizca dogaya zarar vermemek igin alinan énlemlerle sinirli bir
kavram degildir. O aslinda bir farkindalik halidir; gindelik hayatin icinde, her nefeste, her
adimda, hatta her alisveris torbasinda kendini gdsteren bir yasam tavridir.

Bir agacin golgesine minnet duymakla baslar. Suyun akigini izlerken israf etmemenin
erdemine varmakla devam eder. Cope atmadan dnce bir daha dusunmeyi 6grenmekle,
dogada ¢ozuinmeyen bir plastigin ardinda biraktig1 yuz yillik yalnizligr hayal edebilmekle

gelisir.

“Plastik ve Atik Sorunu”. Plastik yiginlariyla kaplanmis sahil, olii baliklar ve ¢irpinan
bir deniz kaplumbagasi, bu cevresel felaketin dramatik ytiziinii gozler 6niine seriyor.

Cevre bilinci, buyuk sozlerle degil; kuguk segimlerle kendini gosterir. Bir guin elimize
aldigimiz plastik bir bardak, diger giin yurimeyi tercih ettigimiz kisa bir mesafe...



Bunlarin hepsi, dogaya biraktigimiz izleri ya buyutur ya da siler.

Iste bu yiizden, gevre bilinci biraz da vicdanla ilgilidir. Yani bir baskasinin gérmedigi yerde
bile, yere ¢op atmamakla ilgilidir. Kimsenin duymadigi bir ormanda sessizce ylrurken
kuslari rahatsiz etmemekle ilgilidir.

Ve biz insanlar, dogadan koparak, ona yabancilasarak kendi i¢ sesimizi de yitirdik. Artik
cocuklar bir inegi yalnizca ¢ikolatali stit kutusunun uzerindeki karikatturden taniyor. Bir
cicegin kokusunu ekranin icinden almaya calisiyoruz. Oysa bir gigegin kokusu, sadece
burnumuza degil, ruhumuza da dokunur.

Cevre bilinci yalnizca bilgiyle degil; sevgiyle buyur. Sevmeden koruyamayiz. Tanimadan
sevemeyiz. Dogayi tanimaksa, onunla yeniden konusmayi 6grenmekten gecer.

Ve bazen bu yeniden tanima, bir kusu izleyerek baslar. Bir agaca dokunarak devam eder.
Ardindan kendini su soruda bulursun:
“Ben dogaya ne veriyorum?”

“Su Krizi ve Kirliligi” Yarisi kurumus, yarisi kirlenmis bir géliin kiyisinda duran kadin
figiiri, insanin hem caresizligini hem de dogayla olan kopuklugunun giiclii bir
sembolludiir.

lll. Cevresel Sorunlarin Giiniimuzdeki Boyutu
“Doga bize sesleniyor. Ama biz hala kulaklarimizi tikiyoruz.”

Bir sabah uyaniyorsunuz... Pencereyi agiyorsunuz ama kuslar yok. Agaclar sessiz. Hava
agir, gokyuzu ise gri... Gordugunuz sey bir sehir manzarasi degil, bir uyari.

Dunya artik bize fisildamiyor, haykiriyor: “Ben yoruldum.”

Toprak ¢atliyor, su ¢ekiliyor, ormanlar susuyor. Her gegen gun bir canli tlrt daha siliniyor
yeryuzunden. Ve biz, sadece ekranda bir belgesel izliyormus gibi davraniyoruz. Oysa o
belgesel bizim hikayemiz.



Bir zamanlar okyanuslar mavi bir riyaydi. Simdi ise plastik torbalarin, pet siselerin
yuzdugu bir ¢opluge donustu. Bir deniz kaplumbagasi bir poseti denizanasi sanarak
yutuyor... Ve 6lmeden dnce bizden yalnizca bir sey istiyor: “Beni unutma.”

Ormanlar... Binlerce yilin sessiz tanigl... Onlar artik alevlere teslim. Yanginlar bir doga
olayi degil artik; insan eliyle buylyen bir felaket. Ve her yanan agacla birlikte, bir
nefesimiz daha eksiliyor.

Havada tasinan mikroplastikler cigerlerimize iniyor, topragin altinda tarim zehirleri suyu
kirletiyor. Suyu iciyoruz, topragi yiyoruz, havayi soluyoruz... Ve hepsi bize kendini
anlatmaya calisiyor. Ama biz cogu zaman sadece ‘tuketiyoruz’.

Batln bu tabloyu degistirmek mumkuin ma? Elbette. Ama 6nce gormek gerek. Gozle
degil, kalple gormek...

Sorunlar buyuk ama caresizlik, segenek degildir. Doga bizim diismanimiz degil. O, hala
bizim tarafimizda. Yeter ki onu duymayi 68renelim.
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“Gida Israfi ve Tarimsal Baski”. On plandaki ¢cépe atilmis yiyecekler, arka plandaki
zor sartlarda calisan ciftciler ve bir kosede bekleyen a¢ insanlar... bu tablo hem
israfin carpiciligini hem de adaletsizligin derinligini gozler 6niine seriyor.

“Tabagimizdaki fazlalik, bir baskasinin acligi olabilir”

IV. Coziim Onerileri ve Bireysel Sorumluluk
“Doga, hepimizin eviyse... Onu korumak da hepimizin gérevidir.”

lyi ki hala umut var. Clink{ her yeni giin, degismek icin bir sans daha sunuyor.
Ve bu degisim ne buyuk bir icatla ne de dunya liderlerinin alacagi kararla baglayacak.
Bir bireyle... belki su an bu salonda oturan bir kisiyle baslayacak.

Bazen ku¢ucuk bir adim, koca bir sistemi sarsar. Muslugu acgik birakmamak. Poset yerine
bez ¢anta kullanmak. Gerekmediginde 15181 kapatmak. Atiklari ayrigtirmak. Belki



balkonunuzda bir saksi domates yetistirmek...
Basit mi? Belki.
Ama bu sadelikte buyuk bir devrim sakl.

Unutma, dogaya en ¢ok zarar verenler, ‘benim yaptigim ne fark eder ki’ diyenlerdir.
Oysa fark, bir kisinin gostermeye basladigl saygiyla baslar.

Bir bagkasi gormeden yere ¢op atmamakla...

Bir agaca golgeye tesekkur etmekle...

Bir cocuga topragin kokusunu anlatmakla baslar.

Sorumluluk sadece bilim insanlarinin, belediyelerin ya da ¢evre 6rgutlerinin degil. Bu
dunya herkesin evi. Ve evini herkes korumali.

Bir sabah uyandiginizda, pencereden disari baktiginizda o kuslarin hala orada oldugunu
fark edersiniz belki. Belki de agaclar daha gur, gokyluzu daha mavi...

iste 0 zaman anlarsiniz:

“Benim kiliciik degisimim, diinyanin geleceginde bir iz birakt.”

“Ugak Yolculugu ve Karbon Ayak izi” Gékyiiziinii yaran karbon izi, asagidaki yasam
ve yikim karsitligiyla icice.

V. Eylem Plani ve ilham Verici Ornekler

Bir kivilcim...

Bazen sadece bir kivilcim yeter.

Bir insan fark eder, ardindan bir baskasi... Sonra bu farkindalik bir mahalleye, bir kente,
belki bir tlkeye yayilir.

Buglin burada konustugumuz her sey, eger orada kalirsa sadece bir sohbet olur.
Ama eger igcimizde bir sorumluluga donusurse, iste o zaman gelecegi kurtaracak bir
harekete donusur.



Peki ne yapabiliriz?

0,

* Evde bir ‘atik ayirma kosesi’ kurabiliriz.

++» Haftada bir glin ‘sifir atik glin{’ ilan edebiliriz kendi evimizde.

+» Her alisveriste bir ‘gerekmeyen’ Grlint almamayi secebiliriz.

+» Bir cocuga agac dikmeyi 6gretebiliriz.

+» Sosyal medyada yalnizca tliketimi degil, dogayi korumayi da paylasabiliriz.
+» Cevremizi dontstlirmek icin 6nce kendimizden baslayabiliriz.

Biliyor musunuz, Hindistan’da bir adam, 37 yil boyunca her gun bir agac¢ dikmis.
Buglin onun diktigi agaclardan olusan orman, 550 hektarlik bir alani kapliyor.
Bir kisinin sabri, binlerce canliya yuva oldu.

Iste bu yiizden, biyiik degisimler icin dev bitcelere degil, yiirekten gelen niyetlere
ihtiyacg var.

Bazen bir selamla baslar. Bazen bir suskunlukla...

Ama yeter ki niyetimiz yesersin.

VI. SON SOZ: “Bu diinya hepimizin. Ama yarini, yalnizca farkina varanlarin olacak.”
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kayitlardaki en sicak yil oldu ve sicaklik artisi tahminlerin 6tesine gecti. (NASA)

Bu yaziyi okudugunuz tesekkir ederim...

Bu yolculuga benimle giktiginizigin...

Bu sessizlikte, bu dusuncelerde... Bir seyin kipirdadigini hissediyorum.

Belki bir pismanlik, belki bir umut, belki de artik “ben de bir sey yapabilirim” diyen o i¢
ses.

Simdi burada yazili olan her cimle, sadece bilgi degildi.
Bir cagriydi.
Dogadan bize gelen bir ¢agri...



Ve simdi sormak istiyorum:

Ne birakmak istiyoruz arkamizda?
Ttikenmis bir diinya mi?
Yoksa yemyesil bir iz mi?

Unutmayalim; doga bizsiz de var olur. Ama biz, doga olmadan asla.

Benim size nagizane énerim su:
Bugtin evenizde pencerenizi agin.
Gokytziine bakin.

Bir yapraga dokunun.

Ve kendinize su soruyu sorun:
“Ben bu diinyaya ne verdim?”
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“2050’ye kadar 200 milyondan fazla insan iklim miiltecisi olmak durumunda
kalacak”

Birlikte konusabiliriz. Belki yeni bir yol haritasi bile ¢izeriz... Kim bilir?



