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l. GIRIS:

Her yil 8 milyon ton plastigin okyanuslara karistigini veya diinyada her dakika bir futbol
sahasi buyukliginde ormanin yok olmakta.

DOGA KONUSUYOR DINLIYOR MUYUZ?

“Doga konusuyor, dinliyor muyuz?”. Renklerin siirselligi ve doganin sessiz
fisiltilarini duymayan insan figiirtiyle, izleyene gti¢lii bir sorgulama duygusu
geciriyor.

Cevre bilinci konusunda carpici istatistikler iceren genis bir liste:
iklim Degisikligi ve Kiiresel Isinma
1. Son 100 yilda dlinya genelinde sicaklik ortalama 1.2°C artti. (IPCC)

2. 2023, kayitlardaki en sicak yil oldu ve sicaklik artigi tahminlerin 6tesine gecti.
(NASA)

3. Heryil 300 milyar ton buz, Gronland ve Antarktika’daki buzullardan eriyerek
deniz seviyesini yukseltiyor. (NASA)

4. Deniz seviyeleri, son 100 yilda ortalama 20 cm yuikseldi ve bu hiz giderek artiyor.
(NOAA)

5. Asiri hava olaylari (kasirgalar, seller, sicak hava dalgalari) son 20 yilda 5 kat
artti. (WMO)



“jklim Degisikligi ve Kiiresel Isinma” Bir yaninda hayat, yesil ve su dolu... diger
yaninda yok olus, kuraklik ve yangin. Ortadaki cocuk figiirtiyle bu tablo, karar anini

ve sorumlulugu izleyiciye dogrudan yansitiyor.

Ormansizlagsma ve Biyocesitlilik Kaybi

“Ormansizlasma ve Biyocesitlilik Kaybi”.:Sol tarafta canli ve renkli bir orman
ekosistemi; sagda ise kesilmis agaclar, kacan hayvanlar, bozulan denge...Ortadaki
yalniz orangutanin bakisi, izleyeni dogrudan vicdaniyla bas basa birakiyor.

6. Her dakika dunya capinda bir futbol sahasi biiyuikliigiinde orman yok oluyor.
(WWEF)



7. Amazonyagmur ormanlarinin %20’si yok oldu, kalan kisim ise hizla yok olma
riskiyle karsi karsiya. (WWF)

8. Son 50 yilda dinyadaki yabani hayvan populasyonlarinin %69’u kaybedildi.
(WWEF)

9. Arnlar, dinya capinda tarimsal Uretimin %75’inden sorumlu. Ancak
populasyonlari pestisitler ve iklim degisikligi nedeniyle hizla azaliyor. (FAO)

10. Her yil yaklasik 1 milyon tiir, insan faaliyetleri nedeniyle yok olma tehlikesiyle
karsi karsiya. (IPBES)
Su Krizi ve Kirliligi
11. Duinya niufusunun %40’1, temiz icme suyuna duzenli erisim saglayamiyor.

(UNICEF)

12.2025 yilina kadar, dinya ntifusunun %66’si1 su kitligi yasayan bolgelerde
yasayacak. (WHO)

13. 1 litre plastik sise suyu liretmek icin 3 litre su harcaniyor. (WWF)

14. Dunyadaki tatli su kaynaklarinin %80’i, sanayi ve tarim kaynakli kirlilikle tehdit
altinda. (UNESCO)

15. Okyanuslardaki plastik miktari, 2050 yilina kadar balik miktarini asacak. (Ellen
MacArthur Foundation)
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ADALET TERAZISI, Sol tarafta: kurak toprak, yoksul cocuklarin uzanan elleri ve arka
plandaki su israfi. Orta gorselde: temiz suyla yikanan, liiks bir bahcede ihtisam...
ama yliksek duvarlarin ardinda. Sagda: Camurlu sudan icmeye c¢alisan bir cocuk,
cevresindeki plastik ve kimyasal atiklarla yalniz...
Plastik ve Atik Sorunu

16. Her yil 8 milyon ton plastik, okyanuslara karisiyor. (UNEP)

17. Diinya capinda uiretilen plastigin %91’i geri doniistiiriilmiyor. (National
Geographic)

18. Deniz kaplumbagalarinin %100’l, midelerinde plastik atiklar bulunarak éluyor.
(WWEF)

19.1 plastik sise, dogada 450 yilda ¢cozunuyor. (NOAA)



20. Mikroplastikler, insan kaninda, akcigerlerinde ve anne sutuinde tespit edildi.
(Science Journal)

Su Krizi ve Kirliligi” Kurumus topraklar, bos kuyular ve plastikle dolu sular
arasindaki carpici zitlik, ortadaki parlayan tek bir su damlasiyla dengeleniyor —
hem umut hem uyari...

Karbon Salinimi ve Enerji Kullanimi

“Ulasim ve Karbon Ayak izi.
Araba ve ucak yogunlugu ile yiirtiyiis, bisiklet ve toplu tasima arasindaki carpici
karsitlik, “Yol tercihin, gelecegi belirler”.



21. Kiiresel karbon emisyonlarinin %70’inden, sadece 100 biyik sirket sorumlu.
(CDP Report)

22. Fosil yakit kullanimi, 1900’lerden bu yana karbon salinimini 16 kat artirdi. (IEA)

23. Bir ucak yolculugu, ortalama bir insanin 1 yil boyunca karbon ayak izine
esdeger karbon saliyor. (ICCT)

24. Bir hamburger liretimii¢cin 2.500 litre su harcaniyor, bu 30 dakikalik bir dus
kadar su tiketimi demek. (FAO)

25. iklim degisikligine bagli olarak, 2050’ye kadar 200 milyondan fazla insan iklim
miiltecisi olacak. (World Bank)
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“Sdrdiiriilebilir Beslenme” Dogal ve mevsimlik gidalarla dolu sade bir sofra ile
islenmis, asiri tiiketimi simgeleyen karsit diizen arasinda kurulan denge ve arka
plandaki doga-endiistri kontrasti cok etkileyici.

Gida israfi ve Tarim

26. Diinya genelinde uretilen gidanin %30’u ¢ope gidiyor, bu yilda 1.3 milyar ton
demek. (FAO)

27.Gida atiklari, kiiresel karbon saliniminin %10’unu olusturuyor. (FAO)

28. Hayvancilik sektori, kuresel sera gazi emisyonlarinin %18’ini olusturuyor. (FAO)



29. Bir ¢ift pamuklu tisort Giretimi igin, yaklasik 2.700 litre su harcaniyor. (WWF)

30. Palm yagi liretimi, Endonezya ve Malezya’da yilda 3 milyon hektar yagmur
ormaninin yok olmasina neden oluyor. (Greenpeace)

Il. Cevre Bilinci Nedir?

1. Tanim ve Anlam Derinligi

“Cevre bilinci; bireyin, yasadigi cevrenin farkinda olmasi, dogaya zarar vermemek icin
caba gostermesi ve surdurulebilir bir yagam anlayisini benimsemesidir.”

e Cevre bilinci, yalnizca ¢op atmamak ya da geri donusum yapmak degildir. Bu
biling, dogayla kurdugumuz her iligkiye sirayet eden bir sorumluluk halidir.

o Her bireyin yagam tarzi; giydigi kiyafetten tukettigi gidaya, kullandigi enerjiye
kadar cevreye bir iz birakir.
2. Ekolojik Ayak izi ve Bireysel Sorumluluk
“Her birimizin arkasinda gérinmeyen bir ayak izi vardir; adina ekolojik ayak izi diyoruz.”
e Ne kadar su tuketiyoruz?
e Yedigimiz yemegin uretiminde dogaya ne kadar zarar verildi?
o Evde acik biraktigimiz isiklar, bosa akan musluklar, fazladan alinan Grtnler...

e Cevre bilinci, bu sorularin farkinda olmakla baslar.

Hamburgerin gizli su ayak izi. Kurak tarlaya oturtulmus dev hamburger ve 2.500
litrelik su tabelasi, arka plandaki susuzlukla birleserek oldukca carpici bir mesaj.



3. Tuketim Aliskanliklarinin Rolii
“Doga bize her seyi sunar, ama biz dogaya ne sunuyoruz?”

o Asin tuketim kilturG; gereksiz alisverisler, tek kullanimUk trunler ve ‘tuket-at’
anlayisiyla dogayi yorar.

o Kiicuik tercihler buiyiik sonuglar dogurur:
Bez torba mi plastik poset mi?
Muslugu hemen kapatmak mi beklemek mi?
Araba mi, yurtiyus ma?

Cevreyi korumak bir secenek degil, insanlik gorevidir.”

“Bir Tisort =2700 Litre Su”’.
Beyaz tisortiin altinda ylikselen su dalgasi ve arka plandaki kuraklik, tekstil
tiiketiminin goériinmeyen ¢cevresel maliyetini etkili bicimde yansitiyor.



“Toplumsal ve Kiiltiirel Duyarlilik” Cocuklarin toprakla temas etmesi, geri doniisim
farkindaligi ve kusaklar arasi gevre bilinci bu tabloda umut dolu bir sekilde
bulusuyor.

Toplumsal ve Kiiltiirel Duyarlilik
— Cocuklara cevre bilinci asila: toprakla oynasin, agaca dokunsun.
— Cevreyle ilgili kampanyalara katil, ses ver.

- Yerel yonetimlerden geri doniistiim, yesil alan ve cevre egitimi talep

4. Dogaya Yabancilagsma
“Sehirlesmenin hizlandigl diunyada gocuklar artik agacin meyve verdigini bile bilmiyor.”
e Modern hayat, dogayla bagimizi kopardikga gevre bilincini de zayiflatiyor.

. Dogayl tanimayan, onun kiymetini anlayamaz; dogayi sevmeyen, onu korumaz.
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Dijital diinyaya ait bir cihaz (bilgisayar veya telefon) ekranindan gége dogru
ylikselen enerji kabarciklari ya da veri bulutlari...
Her e-posta, arkada goriinmeyen devasa bir sunucu ciftligini simgeler.

Ekranda bir ¢op kutusu simgesi vurgulanir: “Silmek enerji kazandirir”
5. Kiiltiirel ve Tarihi Perspektif

“Cevre bilinci aslinda bizim kdltiirel mirasimizda vardi. israf etmeyin anlayisi, paylasma
kalturua, topragi kutsal bilme... Bunlarin hepsi ¢cevreye sayginin farkli ifadesiydi.”

«» Eskiden ekmek yere dlstlince 6pulirdi. Simdiise ¢épe atiliyor.
% “Israf haramdir” anlayisi sadece ekonomik degil, ayni zamanda cevresel bir ilkeydi.

lll. Cevresel Sorunlarin Giniimuzdeki Boyutu

X/

< Kureselisinma ve iklim degisikligi: Dunya genelinde sicaklik artigi, buzullarin
erimesi, asiri hava olaylari.
« Biyolojik cesitlilik kaybi: Turlerin yok olmasi ve ekosistemlerin ¢okiisU.



X/

% Su krizi ve kirliligi: Temiz su kaynaklarinin azalmasi ve su kirliligi.

X/

% Atik yonetimi ve plastik sorunu: Mikroplastikler ve geri dontusimun dnemi.

RS

»  Gida israfi ve slrdiiriilebilir beslenme: Gida uUretiminin ¢evre tUzerindeki etkisi.

e

Bir Tisort =2700 Litre Su”
Beyaz tisortin altinda ylikselen su dalgasi ve arka plandaki kuraklik, tekstil
tiiketiminin gériinmeyen cevresel maliyetini etkili bicimde yansitiyor.

IV. C6ziim Onerileri ve Bireysel Sorumluluk (10 Dakika)
« Bireysel olarak neler yapabiliriz?

%  Suve enerji tasarrufu

< Sifiratik yasam tarzi

% Yerelve mevsimlik beslenme

%  Geridonusum ve kompost

«»  Cevreci ulasim yontemleri (bisiklet, toplu tasima, elektrikli araglar)
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e Kurumsalve toplumsal ¢éziimler

0,

*  Yesil sehirler ve surdurulebilir mimari
<  Yenilenebilir enerji kullanimi
«»  Siviltoplum kuruluslari ve gevreci hareketler

V. Cevre Bilincini Artirmak igin Eylem Plani

% Ilham verici 6rnekler: Diinyada basarili cevre hareketleri, stirdiiriilebilir
sehirler, bireysel kahramanlar.

< Eyleme gecmeye tesvik: Katilimcilari, bir hafta boyunca su tiiketimlerini
izlemeye, plastik kullanimini azaltmaya veya bir aga¢ dikmeye tesvik edin.

+» Sosyal medya ve topluluk etkisi: Cevre konularinda farkindalik yaratmanin
dijital glicU.

V. Eylem Plani ve itham Verici Ornekler

Peki ne yapabiliriz?

e Evde bir ‘atik ayirma koésesi’ kurabiliriz.

e Haftada bir gun ‘sifir atik giinti’ ilan edebiliriz kendi evimizde.

e Heraligverigte bir ‘gerekmeyen’ urinu almamayi segebiliriz.

e Bircocuga agac dikmeyi 68retebiliriz.

e Sosyal medyada yalnizca tuketimi degil, dogayi korumayi da paylasabiliriz.
e Cevremizi donusturmekicin 6nce kendimizden baslayabiliriz.

“Doga konusuyor, dinliyor muyuz?”

Agaclarin dili, hayvanlarin farkindaligi ve insanin dijital diinyaya dalmisligi, cok
katmanli bir anlatimla bulusmus.

Her ¢cop, dogaya verilmis bir cevaptir.”
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ﬁ EYLEM ODAKLI- DONUSTURUCU MANIFESTO

Daha fazlasini istemeye degil, yeterinceyle yetinmeye geliyoruz.

Alisveris torbalarimizi degil, vicdanlarimizi tasimaya basliyoruz.

Plastik yerine sorumlulugu tagiyoruz.

Enerji tasarrufu degil; gelecek tasarrufu yapiyoruz.
Cunka biliyoruz:
Degisim disaridan gelmeyecek. Bizden baslayacak.

Her birey, bir dontisim tohumu olabilir.

Buglin degilse, ne zaman?

Diinya hala doniiyorsa, umut da doniiyor demektir.

Biz de doniiyoruz: dogaya, sadelige, birlikte yasamaya.

Bir damla suya deger vermeyen, bir okyanusu hak edemez.”

‘ EVRENSEL INSANLIK CGAGRISI - NET VE VURUCU

MANIFESTO

Doga bize ait degil. Biz dogaya aitiz.
Bu gezegenin misafiriyiz; sahipleri degil.
Yasamak icin yok ettigimiz her sey, aslinda kendimize actigimiz cukurdur.

Ve bu gukurdan ancak birlikte cikariz.

Sira, fark edende.
Sira, sorumluluk alanda.

Sira, dénusturende.

Cuinki doga beklemiyor.
Simdi ya duyacagiz...

Ya da yok olacagiz.

Ormanlar yaninca sadece agaclar degil, kelimeler de kiile doner.”
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