DIJITAL UYANIS: 4.0°’IN ARDINDAN 5.0°IN iNSAN MERKEZLi GELECEGI

“Makineden insana: Dijital Cagda Evrilen Bir Déniisiim”
Prof.Dr.Oguz OZAYARAL, MBA, Mikrobiyolog, Koruyucu Saglik Uzmani

Dijital Uyanis: 4.0’in Ardindan 5.0’in insan Merkezli Gelecegi

Uzun yillar boyunca teknoloji, insanin Uretkenligini artirmak igin tasarlandi. Endustri 4.0
ile makineler konusmaya, veriler karar vermeye ve otomasyon surecgleri hayatin
merkezine yerlesmeye basladi. Ancak bu siiregte gézden kacan bir sey vardi: insan.

Dijital Dunya 5.0, bu eksik pargcayl tamamlamak Uzere ortaya ¢ikan bir yaklagimdir. Artik
teknoloji, sadece Uretmek icin degil; yasamak, anlamak, hissetmek ve paylasmak icin
kullanilmaya baslandi. 5.0 vizyonu, bireyin duygularini, degerlerini ve ihtiyaclarini
merkeze alarak insan ile dijital dinyanin yeniden butlinlesmesini hedefliyor.

Bu ¢alisma, Endustri 4.0’in ardinda biraktigi izleri ve Dijital Dinya 5.0’in getirdigi yeni
yasam bicimini karsgilastirmali bir bakigla ele aliyor.

Teknolojik evrimden, insan merkezli dijital uyanisa giden bu yolculuk, gelecegi
yeniden tasarlamanin esiginde oldugumuzu gdsteriyor.

"Dijital Dunya 5.0" ve "Endustri 4.0" kavramlari, teknolojik gelisimin farkli yonlerini ifade
eder. iste temel farklari ve benzerlikleri:

Endiistri 4.0 Nedir?
o Odak Noktasi: Uretim ve sanayi siireclerinin dijitallesmesi.

« Teknolojiler: oT (Nesnelerin interneti), yapay zeka, robotik sistemler, bilyiik veri,
siber-fiziksel sistemler.

e Amag: Verimliligi artirmak, otomasyonu guclendirmek ve insan mudahalesini
azaltmak.

o Ornek: Akilli fabrikalar, otonom Uretim hatlari, sensor destekli makineler.

ii. Endiistri 4.0 - Kapanan Bir Cag

Endiistri 4.0, sanayi devriminin dérdiincii asamasidir ve tiretim odaklidir. Ozellikle:
¢ Otomasyon,
e Nesnelerin interneti (loT),
e Yapay zeka ile donatilmis robot sistemleri,

o Buyuk veri ve analitik, gibi teknolojilerle fabrika ve tGiretim merkezli bir degisim
sagladi.

Ama burada odak daha ¢ok makineler arasi iletisim, tretim verimliligi ve maliyet
optimizasyonu gibi insan-disi siiregler Gzerindeydi.



Dijital Diinya 5.0 Nedir?
e Odak Noktasi: Teknolojiyi insan odakli hale getirmek.
e Kokeni: Japonya’nin "Toplum 5.0" vizyonundan esinlenmistir.

e Amag: Dijital teknolojileri toplumun refahi, surduartlebilirlik ve insan mutlulugu
icin kullanmak.

+ Teknolojiler: Endustri 4.0 teknolojilerine ek olarak, yapay zekanin etik kullanimi,
dijital saglik, uzaktan egitim, surdurulebilir sehir ¢éztmleri.

o Ornek: Yapay zeka destekli saglik sistemleri, dijital kapsayicilik projeleri, bireye
Ozel egitim ¢ozimleri.

Dijital Diinya 5.0 — Evrilen ve Acilan Yeni Cag

Toplum 5.0 ya da Dijital Dlinya 5.0, teknolojiyi sadece uretimde degil, insanin glinliik
yasaminda faydaya donilistiirmeyi hedefler. Bu gecisle birlikte:

e Yapay zeka artik insanin yerini almiyor, onunla ¢alisiyor.
o Saglik, egitim, sehir yagami gibi toplumsal alanlarda dijital ¢6ziimler sunuluyor.
o Teknoloji etik, kapsayici ve surdurllebilir hale getirilmeye calisiliyor.

e Amac artik sadece verimlilik degil, ayni zamanda insan refahi.

Karsilastirmali Bakis:

Enduistri 4.0 Dijital Diinya 5.0
Otomasyon ve verimlilik [fll/nsan ve etik teknoloji

Teknoloji . S ; . ~ .

Makineler arasi iletisim Insan-merkezli yapay zeka ve veri

e AT Fabrikalar, sanayi Egitim, saglik, sehir yasami,
kuruluslari sosyal alan

Toplumsal Etki Ist[hdz?m yapisini Dijital esitsizlikleri azaltmayi
degistirir hedefler

Kisacasi, Endiistri 4.0 daha ¢cok “nasil uretiriz?”, Dijital Diinya 5.0 ise “kimin igin
uretiriz ve nasil yasariz?” sorularina odaklanir. Endustri 4.0’dan Dijital Dunya 5.0’a olan
evrim, sadece teknolojik bir sicrama degil, ayni zamanda insan-merkezli bir
donusumdur.



&) Bu Evrim Neyi Gosteriyor?




@ @ “Dokunusta Bulusan Zekalar: insan Duygusu ile Yapay Zekanin
Sessiz Diyalogu”

Dijital cagin en derin sorusu: Teknoloji hissetmeyi 6grenebilir mi, insan
onu hissetmeye devam edebilir mi?

“Zihin, Makine ve Gelecek: Teknolojinin Yol Haritasi”:

Genigletilmis Teknolojik Evrim Tablosu

Donem / Yil Aciklama

Sanayi Devrimi Buhar giicli, mekanik liretim sistemleri,

SULLUILGS (1.0) tekstil ve demiryolu devrimi.

Mekanizasyonun Buharli makinelerin yayginlasmasi, is glicu
Derinlesmesi dontsimu, ilk isci hareketleri.

1870 — 1914 Sanayi 2.0 E{ektrlk,“serl. uretlfn hatlari (Fordist sistem),
kitlesel uretim cagi.

Kriz ve Yeniden I. ve ll. Diinya Savasi, teknolojinin

1915 - 1949 askerilesmesi, liretimde otomasyonun
Yapilanma .
temelleri.

1950 — 1970 Sanayi 3.0 Otor??.asyon, elel'(tromk cl.evreler, bilgisayar
ve dijitallesmenin temeli.

Mikrocip, kisisel bilgisayar, internetin
dogusu, bilgi toplumu temelleri.

1841 -1869

1971 -1999 Dijital Gecgis Cagi

loT, yapay zeka, bliylik veri, siber-fiziksel

ALV EeuStELy sistemler, akilli fabrikalar.

insan merkezli teknoloji, etik yapay zeka,
dijital refah ve stirdtrtlebilirlik.
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Zihin - insan, Makine - Sanayi/teknoloji, Gelecek - Dijital diinya 5.0...






@ @ “Dijital Gelecege Bakan insan: Zekanin, Teknolojinin ve insan Merkezli
Dénusiimiin Simgesi”

Yapay zeka ve veri diinyasinin gélgesinde, insan zihninin gelecege dair umut ve
sorumlulukla bulugtugu bir an.

© Zaman Gizelgesi - Endiistri 4.0’dan Dijital Diinya 5.0’a

IYIl/ Dénem IA§ama !IAglklama

2010 - 2015 Encvlustrl 4.0°In O.tomasyon,nloT,. yapay gelfa ve siber-fiziksel
Dogusu sistemlerle Uretim devrimi.

2015 2020 Alfllll Fa‘brlkalar Veri merkezli gretlm, rgbot—lnsan etkilesimi,
Doénemi karar destek sistemleri.

2020 — 2023 Teknolojide .O.toma.syorlun sinirlari, insanin sistem disina
Doygunluk itilmesi, etik sorunlar.

Toplum 5.0 Japonya’nin 6nerdigi modelle dijital refah
Vizyonu anlayigi ortaya cikiyor.

2023 - 2025

9 H _ . .o "~ .
2025 > ve Dijital Diinya 5.0 Irls.ar_l. rperk'e'zll tc‘gknolou, yapay zekada etik,
sonrasil surddrualebilir dijital yagsam.

Tarihsel Dogrulama Acisindan:

¢ Endistri 4.0, ilk kez 2011 yiinda Almanya'da resmi olarak dile getirildi
(Hannover Messe Fuari).

e« 2010'larin ortasinda yayginlasti: akilli fabrikalar, nesnelerin interneti, bulut
bilisim, siber-fiziksel sistemler bu donemin ana bilesenleri oldu.

e 2020’li yillara gelindiginde 4.0 teknolojileri doygunluk noktasina ulasirken, insani
ve etik kaygilar one ¢ikmaya basladi.

e BudaToplum 5.0 ya da Dijital Diinya 5.0 vizyonunu tetikledi.

Yani bu zaman tiinelindeki kilometre taslarini nasil okumaliy1z?

o 4.0 =ikinci milenyumun teknolojik temelini olusturan dénem (2000-2020
arasi zirve)

¢ 5.0=2020 sonrasi “insan odakli” teknolojik gelecek vizyonu



© Zaman Cizelgesini Bu Bilgilerle Guncellersek:

Y|l / Dénem m IAglklama

4.0'Iin Altyapisi Dijitallesmenin temelleri atiliyor (internet, ERP

AL Olusuyor sistemleri, sensorler).

Endiistri 4.0'In Otomasyon, loT, bluyuk veri, yapay zeka Uretim
Yukselisi sureglerine entegre oluyor.

Gecis Donemi / insan rolii tartisiliyor, etik, mahremiyet ve
Sorgulama toplumsal etkiler 6ne ¢ikiyor.

Dijital Dlinya 5.0 Insan merkezli teknoloji, toplumsal refah ve etik
Basliyor dijital dontsum.

“Esik Noktasi: Uretim Cagindan Dijital Yasama Gegis”

Sol tarafta kapanan bir cag: makinelerin golgesindeki insan. Sagda ise dogmakta
olan bir cag: verinin ve diistincenin merkezindeki insan.
Teknolojinin yonu degisiyor; artik insan sadece izlemiyor, yon veriyor.



“Sessiz Baglanti: Dijital Dalgalar Arasinda insan”

Dijjital Diinya 5.0'in merkezinde artik algoritmalar degil; hisseden, ddsdinen, anlam
arayan insan var.

Gozlerini kapatmis ama baglanti kopmamis — ¢linkd teknoloji bu kez ruhu duymayi
ogreniyor.




Dijital Diinya 5.0, sadece bugunun uzantisi degil; insanlikla teknolojinin baristigl,
hatta birlikte “yasam tasarladig” bir gelecek vizyonu. iste o gelecekte bizi neler bekliyor
sorusuna, gesitli basliklarda yanit vermeye calisayim:

@ 1. insan Merkezli Teknoloji

% Yapay zeka, kararlari yalnizca veriye gore degil, etik ilkeler ve insan degerleri
dogrultusunda verecek.

% “Insan yerine degil, insanla birlikte” calisan sistemler yayginlasacak.

+ Kullanici deneyimi degil, insan deneyimi (human experience) konusulacak.

l®| 2, Sosyal ve Duygusal Yapay Zeka

% Empati kurabilen, duygulari taniyabilen dijital asistanlar.
s Terapi, egitim ve bakim alanlarinda duyarli yapay zeka ¢6ziimleri.
% Insanlarla duygusal bag kurabilen robotik varliklar.

@ 3. Zihinsel ve Bilissel Gelisim Destekleri

* Yapay zeka destekli kisisellestirilmis 6grenme sistemleri.
¢ Zihin—-makine arayuzleri ile dislince glcuyle kontrol edilebilen teknolojiler.
s Hafizayi destekleyen dijital hafiza bankalari.

a 4.Surdurulebilirlik ve Gezegensel Refah

s Akill sehirler, yesil enerji aglari, otomatik geri donlisiim sistemleri.
% Gida Uretimi, su yonetimi ve iklim degisikligiyle micadelede yapay zeka
destekli ¢ozumler.

®,

¢ Teknolojinin sadece insanlik icin degil, doga i¢in de calistigi bir gelecek.

{ 5. Veri Etigi ve Dijital Haklar

®,

* Veri mahremiyeti, dijital vatandaslik, algoritmik seffaflik gibi konular
anayasalasabilir.

+ Dijital esitsizliklerle mucadelede kapsayici dijital politikalar 6ne ¢ikar.
% Herkesin dijital diinyada esit erisim, ifade ve temsil hakki olacak.

6. Yeni Toplumsal Yapilar

®,

s Fiziksel mekéna bagli olmayan yasam ve galisma bigimleri: dijital gogebelik,
metaverse etkilesimleri.

s Gercek ve sanalinicg ice gectigi yeni bir kimlik algisi.

+ Dijital kaltur, sanat ve yaraticiligin yikselisi.

Ozetle:

5.0 gelecegi, teknolojiyle degil, insanla tanimlanacak.
Artik "teknolojiyi kim daha iyi kullaniyor?" degil,
"teknoloji kiminicin daha iyi calisiyor?" sorusu dnemli olacak.



5.0 Manifestosu: insan igin Dijital Bir Gelecek

1. insani Merkeze Aliyoruz

Teknolojinin merkezine makineleri degil, insani koyuyoruz.
Verimliligin 6tesinde anlam, hizin 6tesinde deger, baglantinin 6tesinde bag kurmayi
hedefliyoruz.

2. Zekay Yalnizca Hesaplamak icin Degil, Anlamak igin Kullaniyoruz

Yapay zekayi sadece islem gucu olarak degil, birlikte gelisecegimiz bir zihin olarak
goruyoruz.
Empati kuran, 6grenen ve insani tamamlayan sistemler insa ediyoruz.

3. Dijital Erisim Bir Liiks Degil, Bir Haktir

Bilgiye, egitime, sagliga ve dijital imkanlara herkesin erigsimini savunuyoruz.
Teknolojinin ayricalik degil, esitlik icin var olmasi gerektigine inaniyoruz.

4. Veriyi Degil, Degeri Yiceltiyoruz

Toplanan her verinin arkasinda bir hayat, bir hikaye, bir insan oldugunu unutmuyoruz.
Dijital etik, gizlilik ve seffaflik temel ilkelerimizdir.

5. Dogayi ve Gezegeni Unutmuyoruz

Gelecek yalnizca insanlar icin degil; doga, cevre ve diger tim yasam bicimleriigin de
insa edilmelidir.
Sardarulebilirlik, 5.0 vizyonunun vazgecilmez temelidir.

6. Gergek ve Sanali Uyum icinde Yasatiyoruz

Dijital olani fizikselin karsiti degil, tamamlayicisi olarak gortiyoruz.
Yeni yasam bicimleri, kalttrler ve kimliklerin 6zgurce yeserdigi hibrit bir cag kuruyoruz.

7. Teknolojiyi Bir Arac Olarak Degil, Bir Yol Arkadasi Olarak Gorliyoruz

Kodlarla degil kalplerle uyum igcinde ilerleyen bir dijital gelecek icin ¢calisiyoruz.
insanin, insan kalabilmesini saglayan bir teknoloji hayal ediyoruz.

Giinkii Biz...

Makineler icin degil, insanlar icin bir dijital gelecek istiyoruz.
Gelismis degil, biitiinlesmis bir toplum hayal ediyoruz.
Teknolojiye degil, insanliga hizmet eden bir yarin insa ediyoruz.
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£ “Ufukta 2050: Teknolojinin Sessizlestigi, insanligin Derinlestigi Bir Diinya”

Go6z kamastirici sehirlerin 6tesinde artik yalnizca yapilar degil;
duyarlilikla tasarlanmis bir gelecek, bilingle 6riilmiis bir yasam var.

© SONUC:

Endustri 4.0, insanlik tarihinde esi benzeri gorulmemis bir dontisim yaratti. Sensorlerle
donatilmis makineler, yapay zeka algoritmalari ve veri odakll Uretim sistemleri sayesinde
dunya daha hizli, daha verimli ve daha baglantili hale geldi. Ancak bu donemde teknoloji
cogunlukla insanin disinda, hatta bazen onun karsisinda konumlandi. Bu, tGretim odakli
bir cagin son perdesiydi.

Artik yeni bir sayfa aciliyor. Dijital Dlinya 5.0, sadece makinelerin akilli oldugu degil;
insanin da bu zekayla birlikte evrildigi bir cagdir. Bu dénem, teknolojinin insanla empati
kurdugu, toplumsal faydayi gozettigi ve bireyin hayat kalitesini artirmayi hedefledigi bir
gelecek vizyonunu tasir.

Bu gecis, basit bir dijitallesme degil, bir degerler evrimidir.
Verimliligin 6tesinde anlam arayan bir insanlik igin tasarlanmig yeni bir gag.

Artik mesele ne kadar hizli iirettigimiz degil, nasil daha iyi yasadigimiz.

Makineler icin degil, insanlar icin bir dijital gelecek.

4.0 donemi bir altyapi ¢agini kapatti. Artik altyapi hazir, teknoloji guigli. 5.0 ise bu
teknolojiyi insanlik lehine kullanma ¢agidir. Kisacasi:

"Makinelericin degil, insanlar icin bir dijital gelecek."
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