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1. Televizyonun Hayatimiza Girisi: Ekranin Biliyiisi

Televizyon, Tirkiye’ye 1960°li yillarda konuk oldu. Onceleri sadece TRT’nin siyah beyaz
ekranlarinda izledigimiz birkag program, zamanla toplumun ortak hafizasinda yer eden
dizilere evrildi.

“Bizimkiler”, “Stper Baba”, “Mahallenin Muhtarlan” gibi yapimlar, ekran basinda
toplumu bir araya getirdi. Bu dizilerdeki karakterler aile fertleri kadar tanidikti;
soyledikleri sdzler sokak diline karisti, davranis kaliplari gocuklara 6rnek oldu. Televizyon
yalnizca eglence araci degil, ayni zamanda toplumsal bir 6gretmene donustu.

"Gercek sokakta ytirtiyen kurgu karakterler: Dizi kimlikleri gencligin stiline,
durusuna ve ruhuna siziyor."

2. Kurgunun Gergege Etkisi: Aliskanliklar ve Kimlikler

Dizilerde gosterilen yasam tarzlari, tketim aliskanliklar, hatta konusma bicimleri bile
zamanla gercek hayata sirayet etti. Bir donem “Arka Sokaklar” ile polis teskilatina
sempati artarken, “Ask-1 Memnu” gibi dizilerle lUks yagsam arzusu tavan yapti.

Zengin villalarda gecgen hikayeler, sade hayatlar yasayan insanlarda bir eksiklik duygusu
yaratti. Kadin-erkek iliskileri, aile yapilari, deger yargilari—hepsi bu kurgu evrenin izlerine
gore sekillenmeye bagladi.

Gergek yasam ile kurgu arasindaki sinirlar gittikce bulaniklasti.



"Yiizler maskeli, kimlikler bulanik: Genglik, kurgu karakterlerin ardinda kendi
benligini ariyor."”

3. Yeni Kusaklar ve Dizi Kimligi: Rol Modellerin Doniigiimui

Gunumuzde gengler, ekrandaki karakterleri yalnizca izlemiyor; onlari taklit ediyor,
benimsiyor, kimliklerinin bir pargasi haline getiriyor. Bir dizi karakterinin giydigi mont bir
haftada tiikenebiliyor; kullandigi s6zler sosyal medyada trend oluyor. Ozellikle TikTok,
Instagram Reels ve YouTube Shorts gibi platformlar, bu taklitlerin hizla yayilmasina
zemin hazirliyor. Dizi replikleriyle yapilan mizahi videolar ya da “estetik yasam” akimlari,
genclerin ekranla kurdugu bagin artik pasif degil, etkilesimli oldugunu gosteriyor.

Dijital platformlarin yayginlagsmasiyla bu etki sadece yerli yapimlarla sinirli kalmiyor.
Kore dizilerinden (K-Drama) esinlenerek Kore tarzi makyaj yapan gengler, ispanyol
yapimlarindaki dramlarla 6zdeslik kuranlar artik gok daha gértunur. Bu durum, kiresel
kaltar akisinin etkisiyle melez kimliklerin dogmasina neden oluyor. Geng bir birey,
sabah Turk kahvaltisi yaparken, 68len Japon animelerine dair bir sohbetin icinde, aksam
ise Amerikan lise dizileriyle kendi agk hayatini kiyaslayabiliyor.

Bu etkinin boyutunu gostermek acgisindan "Squid Game" dizisinin yarattigi firtina garpici
bir 6rnek olabilir. Dizi yayinlandiktan sonra, sadece Turkiye'de degil, dliinya genelinde
dizideki yesil esofmanlar ve kirmizi tulumlar neredeyse her magazada aranan Urun
haline geldi. Turkiye’de bazi perakendeciler esofman satislarinda %200’e yakin artis
bildirirken, Cadilar Bayrami’nda ¢ocuklarin blylik cogunlugu Squid Game karakterleri
gibi giyindi. Bu yalnizca bir kiyafet tercihi degil, kurgu ile kimlik kurmanin ne kadar hizli
ve yogun gerceklestiginin bir gostergesiydi.

Ustelik bu durum sadece goriinisle sinirli kalmiyor. iliskilerde “cool” olma, duygulari
bastirma, hizli vazge¢cme gibi bazi davranis kaliplari da dizilerle i¢sellestiriliyor. Bu, kimlik
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gelisimi surecinde bireyin 6z benligini bulma surecini golgeleyebiliyor. Clinkl dizilerdeki
karakterler genellikle uclarda yasarken, gercek hayatin dengesi ¢cok daha karmasik.

Bu nedenle, ailelerin ve egitim sisteminin elestirel medya okuryazarligi kazandirmasi
buyuk 6nem tasiyor. Genglerin hayran olduklari karakterleri sadece estetik ya da “havall
yonleriyle degil, secimlerinin sonuglari ve degerleriyle birlikte analiz etmeleri tesvik
edilmeli. Aksi halde, kurgu karakterler gercegin ontine gecip bireysel gelisimin éninde
bir perde gibi durabilir.

”»

"Aynada kendi ytiziini degil, izledigi karakteri géren bir genc: Kurgu, yavasca
kimligin yerine gecgiyor."

4. Aile Yapisi ve iliskiler Uzerindeki Golge

Dizilerde normallestirilen catismalar, aldatmalar, siddet ve entrikalar, izleyicide zamanla
duyarsizlik yaratiyor. Esine bagiran bir karakterin davranisi “rol icabi” olarak gérulse de,
gercek hayatta bu tarz davraniglar hosgoruyle karsilanabiliyor. Aile i¢i siddet, toksik
iliskiler ve iletisimsizlik, dizilerin dramatik anlatilarinda ‘reyting unsuru’na donusurken,
toplumda bir ‘norm’ haline gelme riski tasiyor. Ozellikle cocuklar ve gencler, bu sahneleri
ayirt edemeden icsellestirebiliyor.

5. Gériinenin Arkasindaki Gergek: Dizi Ekonomisi ve Kiiltiir ihraci

Her ne kadar diziler bazi toplumsal problemleri artirsa da Turkiye’nin dizi ihracati da
ciddi bir ekonomik ve kulturel gug haline geldi. Latin Amerika’dan Orta Dogu’ya kadar
Tark dizileri milyonlarca izleyiciye ulasiyor. Bu durum hem kulturel etkilesimi hem de
Tarkiye’nin yumusgak gucunu artinyor. Fakat icerigin kalitesi, toplumsal fayda saglama
sorumlulugu ve etik kaygilar her gecen giin daha ¢ok sorgulaniyor. Kurgusal bir basari,
gercekte ne kadar faydali?

6. Ne Yapmali? Ekran Okuryazarligi ve Medya Bilinci

e Dizilerle buyuyen bir toplumda yapilmasi gereken sey, dizileri tamamen yasaklamak
ya da gormezden gelmek degil; bilingli bir izleme aligkanligl gelistirmek.

e Aileler, cocuklarina izledikleri icerikleri tartisma alani agmali.

e Okullarda medya okuryazarligl dersleri daha etkili hale getirilmeli.

e izleyici, pasif bir tiiketici degil, sorgulayan bir birey olmali.

e Boylece televizyon, kor bir ydnlendirme araci degil; kulturel bir diyalog alani haline
gelebilir.



Sonug: Hikayeyi Kim Yaziyor, Kim Yasiyor?
Kurguya Teslim Olan Gergekler ve Kendi Hikdyemizi Yazma Cesareti

Bir toplumun aynasi yalnizca gercekler degil, hayal ettikleriyle sekillenir. Diziler, kimi
zaman bu hayalin yonetmen koltuguna oturur, karakterleriyle distnceyi, sahneleriyle
davranisi bigimlendirir. Ekranda ddénen senaryolar, sadece birer kurgu olmaktan ¢ikar;
zamanla mahalledeki diyaloga, evdeki tartismaya, iliskilerdeki beklentiye déonusur.
Farkinda olmadan benimsedigimiz bu kurgular, gun gelir bizim hayatimizi yagamaya
baslar.

Ama bir soru orada dylece durur: Biz gercekten kendi hayatimizi mi yasiyoruz, yoksa bir
dizinin uzantisi miyi1z? Kim yaziyor bu senaryoyu, kim yonetiyor sahneyi? Kimi zaman
“kotu adam” gibi davranmaya 6zenen gengler, kimi zaman “dizi agki” beklentisiyle
iliskilerini bitiren giftler... Belki de artik ekranin karsisindan kalkip, kendi hikdyemizin
basrolline gegcmenin zamani gelmistir.

Toplum olarak ihtiyacimiz olan sey, dizileri diglamak ya da yuceltmek degil, onlarin
uzerimizdeki etkisini fark edip, bilingli izleyiciler haline gelebilmektir. Clnku ekranin 1s181
sondugunde, bize kalan yalnizca i¢ sesimiz ve yagsamin gergekleri olur. Ve en kalici
senaryo, halé bizim kalemimizde yazilmayi bekliyor.



