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GELECEGINi KIRLETME: COP DEGIL, DEGER URET
Prof.Dr.0guz OZYARAL

Mikrobiyolog, Koruyucu Saglik Uzmani, Antalya Belek Universitesi, Rektor
Yardimcisi

Gunluk yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelen ¢op, cogunlukla kullaniimis
veya islevini yitirmis maddelerden olusur.

Ancak burada dikkat edilmesi gereken dnemli bir ayrim vardir: atik ve artik.
Cogu zaman "¢op" olarak genelledigimiz bu iki kavramin ayrimini yapmalk,
surduarulebilir bir atik yonetim sistemi olusturmak icin kritik bir adimdir.

Atik, geri donusturulme veya yeniden kullanilma potansiyeline sahip
materyalleri ifade eder. Uygun yontemlerle islendiginde bu malzemeler
cevreye zarar vermeden ekonomiye geri kazandirilabilir.

Artik ise islevini tamamen yitirmis, geri kazanimi mumkun olmayan
maddeleri kapsar. Bu ayrim, cop kavramini anlamamiza yardimci olur ve
dogru atik yonetimi ile ¢dp olarak gordugumuz bircok seyin aslinda tekrar
kullanilabilir kaynaklara dénusebilecegini gosterir.

DlUnyamizda ¢op yiginlarinin hizlica blyumesinin ardinda sanayilesme, nufus
artisl, tuketim aliskanliklarinin degismesi ve yetersiz atik yonetimi gibi bircok
faktor bulunmaktadir.

Cop yiginlarinin hizla cogalmasina yol acan baslica nedenler:
1. Sanayilesme ve Artan Uretim:

Sanayi devriminden bu yana ambalajli Urtinler ve tek kullanimlik
malzemelere duyulan ihtiyacla birlikte atik miktari buyuk olctde artmistir.
Plastik, metal gibi malzemeler dogada uzun stire ¢cézinmeden kalmakta,
bu da ¢op yiginlarinin bdyldmesine yol agcmaktadir.

2. Nufus Artisi ve Kentlesme:

Dinya nufusunun hizla artmasi ve sehirlesmenin yogunlasmasi, gunlik
atik miktarini artirarak ¢ép yiginlarinin biydmesine neden olmaktadir.

3. Degisen Tiiketim Aliskanliklar:

Tek kullanimlik drdnlerin, hazir ambalajlarin yayginlasmasi tliketim
sonrasi buyuk miktarda atik olusturmakta, geri donusum oranlarini
dusurmektedir.

4. Yetersiz Atik Yonetim Sistemleri:

Bir¢ok ulkede geri donusum sistemlerinin eksik olmasi ve etkili atik
ybnetimi yapilamamasi ¢op daglarinin bldyimesine katkida
bulunmaktadir.
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5. Geri Donusum Kultarunun Yayginlasmamasi:

Atiklarin kaynaginda ayristirilmasi, geri déntsim sdreci icin kritik 6neme
sahiptir; ancak bircok toplumda geri donusum kultdru yeterince
gelismemistir.

6. Ekonomik ve Teknolojik Yetersizlikler:

Ozellikle gelismekte olan Uilkelerde, modern atik yénetim sistemlerinin
olmamasi ¢op yiginlarinin kontrolstiz sekilde birikmesine yol agmaktadir.

7. Bilingsiz Tiiketim ve Dogaya Duyarsizlik:

Geri donusturulebilir malzemelerin bilingsizce ¢ope atilmasi, sadece ¢op
yiginlarinin blytmesine degil, ayni zamanda cevre ve iklim Gzerinde kalici
zararlara neden olmaktadir.

8. Hizh Tuketim Dongusu:

Kisa 6mdrlu trtnlerin artmasi ve surekli yeni drdn alimi, ¢cop yiginlarinin
hizla buytimesine katki saglamaktadir.

Bu faktorler, cop yiginlarinin kiresel dlcekte hizla blyimesine sebep
olmakta, bu durum da surdurulebilir atik ydnetimi ve cevre bilinci gerekliligini
ortaya koymaktadir.

Cop Daglan ve iklim Krizi

Bircok L'ilke,_.etkili ve surddrulebilir bir cop yonetim sistemi gelistirmekte
zorlaniyor. Ozellikle sanayilesmis ve tuketim odakli toplumlarda hizla artan
atik miktarina paralel bir atik yonetimi yapilamiyor.

Bu durum, geri déntisim sistemlerinin yetersizligiyle birlesince, devasa ¢op
daglarinin olusmasina yol aciyor.

Cop daglari, yalnizca goruntu kirliligi yaratmakla kalmayip ¢evre, insan
sagligi ve ekosistemler icin ciddi tehditler olusturuyor.

Cop Daglan ve Sera Gazi Salinimi

Cop daglarinda biriken organik atiklar, oksijensiz ortamda clirliyerek metan
8azi salinimina neden olur.

Metan, karbondioksite kiyasla cok daha guclu bir sera gazi olup, atmosferde
uzun sudre kalabilmesi nedeniyle kuresel isinmayi hizlandiran temel
gazlardan biridir.

Sanayilesmis sehirlerde atik yonetiminin yetersizligiyle biytyen bu ¢6p
daglari, dinya genelinde iklim krizini daha da derinlestiriyor.

Cop sahalarindan yayillan metan gazi, diinya capinda iklim degisikligi
uzerindeki toplam insan kaynakli metan saliniminin énemli bir bolimuandu
olusturmakta, bu da ¢op yiginlarinin iklim krizi Uzerindeki ciddi etkilerini
gozler 6ndne seriyor.
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Plastik ve Kimyasal Kirlilik

Yalnizca organik atiklar degil, ¢dp yiginlarinda biriken plastik, agir
metaller ve kimyasallar da cevre Gzerinde kalici bir kirlilik yaratiyor.

Plastik atiklar dogada yuzlerce yil ¢oziinmeden kalabiliyor, bu da
topraga, suya ve besin zincirine karisarak uzun sdreli bir Kirlilik
dongusu olusturuyor.

Cop yiginlarinda biriken kimyasal maddeler ve agir metaller ise
dogrudan toprak ve su kaynaklarina sizarak ekosistemleri geri
dénusu zor sekilde zehirliyor. Bu Kirleticiler, toprak yapisini bozarken,
sulara karisarak tarim ve su kaynaklarini tehdit ediyor, tim canlilar
icin risk yaratiyor.

Ekosistemler Uzerindeki Etkiler

Cop daglarinin olusturdugu Kirlilik sadece iklim krizini tetiklemekle
kalmaz, ayni zamanda dogal ekosistemler Uzerinde de yikici etkilere yol
acar. Topraga, suya ve atmosfere karisan toksik maddeler, bitkiler,
hayvanlar ve sonunda insanlar tzerinde kalici ve olumsuz etkiler birakir.

Bitkiler, toksik maddeler iceren toprakta yetistiginde verimlilikleri duser,
bu da tarim alanlarinda urtn kaybina ve gida Gretiminde aksamalara yol
acar. Denizlere ulasan mikroplastikler ve diger kimyasallar, baliklarin ve
diger deniz canlilarinin yasam déngustni bozarak tim ekosistem
uzerinde baski olusturur.

Bu kirlilik, deniz canlilarinin tremesini ve saglikli populasyonlarin
korunmasini zorlastirir; bu durum da insan dahil tim besin zincirini
etkiler.

Insan Saghg ve Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkiler

Senhirlerdeki ¢dp yiginlari, hava kirliligine ve kotu kokuya yol acarak
insanlarin yasam kalitesini ddsurdar.

Cop daglarindan yayilan metan ve diger zehirli gazlar, astim, alerji,
solunum yolu hastaliklari gibi saglik sorunlarini artirmaktadir. Céplerden
kaynaklanan toksinler, icme suyu kaynaklarina sizarak halk sagligi
acisindan tehlikeli sonuclar dogurur.

Bu sizma, Ozellikle icme suyuna karisan kimyasallar ve mikroplastikler
araciliglyla gerceklesir ve toplum sagligina yénelik uzun vadeli riskleri
artirir.

Cop daglarinin cevresinde yasayan topluluklar, bu zararli etkilerle daha
fazla karsi karsiya kalmakta, bu da sosyal ve cevresel adalet acisindan
ciddi bir soruna doénusmektedir.
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Sosyal Sorumluluk Cagrisi:
Cop ve Gelecegimiz icin Sorumluluk Alalim
Cop sadece bireysel bir sorun degil, tim insanligl ve gezegenimizi tehdit

eden kuresel bir krizdir.

Her birimizin ginlik yasantimizda Urettigimiz atik miktarini dtsinerek
hareket etmesi, cevreye duyarli tiketim aliskanliklari gelistirmesi ve geri
dénutsim kdltdrind benimsemesi artik bir tercih degil, toplumsal bir

zorunluluktur.

Cop yiginlarinin gezegenimizde yarattigi kalici etkiler, gelecegimizi riske
atmakla kalmaz; cocuklarimizin temiz hava soluyabilecegi, saglikli gidalar

tuketebilecegi, guvenli bir dinyada yasama hakkini da elinden alir.

Buguin atacagimiz her sorumlu adim, yarin daha yasanabilir bir dinya insa
etmemize katki saglayacaktir. CopU azaltmak, geri donlistimui desteklemek
ve dogaya duyarli bir yasam sitrmek; sadece cevremize degil, birbirimize ve

gelecek nesillere olan borcumuzdur.

Bu nedenle, ¢opiin yiikii hepimizin omuzlarinda ve bu yUku hafifletmek

ancak ortak bir bilin¢c ve cabayla mimkdn olacaktir.

Gelecegimiz icin, sorumluluk almanin zamani simdi.






Sonug: Siirdiiriilebilir Gelecek icin Etkin Cop Yonetimi

Cop daglarinin hizla blylumesi, kiresel iIsinmayi ve iklim krizini kérikleyen,
ekosistemleri tehdit eden ve insan sagligini riske atan cok yonlu bir

problemdir.

Cop yiginlarinin yaydigl metan gibi gucllu sera gazlari, iklim degisikligini
hizlandirarak diinya genelinde dogal felaketleri, su ve gida kitligini

tetikleyebilir.

Bu ciddi tehditler gz 6ntne alindiginda, surdurdlebilir bir gelecek igin etkili

cOp yonetim sistemlerine gecmek elzemdir.

Surdurulebilir atik yonetimi politikalarinin benimsenmesi, geri donusum
altyapisinin guclendirilmesi ve bireylerin bilincli tiketim aliskanlhklari

kazanmasi, bu yiginlarin dogaya verdigi zarari azaltmada Kkilit rol oynar.

Guclu bir geri donusum kultdrantn toplum geneline yayilmasiyla ¢cop yalnizca
bir yik olmaktan cikabilir; dogru yontemlerle ele alindiginda, strduaralebilir

bir gelecegin anahtari haline gelebilir.
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