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Okyanuslarin Gizli Sifa, Hazineleri: Dogal
Antibiyotikler

Yeryiiziindeki en biiylik ekosistemlerden biri olan okyanuslar, sahip olduklar:
zengin biyolojik ¢esitlilikle insan saghg i¢in sayisiz fayda sunmaktadir. Derin
sulardan okyanus tabanina kadar uzanan bu yasam alanlari, yalnizca deniz
canlilarini degil, aym zamanda gelecekteki tibbi kesiflerin temelini de
barindirmaktadir. Okyanuslarin derinliklerinde, bilim insanlarinin son yillarda
kesfetmeye bagladigi benzersiz dogal antibiyotikler ve biyolojik bilesikler
bulunmaktadir. Ozellikle antibiyotik direnci ¢aginda, bu dogal kaynaklardan
elde edilen yeni nesil antibiyotikler enfeksiyonlarla miicadelede yeni umutlar
sunmaktadir.

Geleneksel antibiyotiklere kars: direng gelistiren bakterilerle savasin giderek
zorlastigi bu donemde, Anthracimycin ve Salinosporamide gibi okyanus
bakterilerinden elde edilen antibiyotikler, gii¢lii etkileriyle 6ne ¢ikmaktadir.
Derin deniz mikroorganizmalari, deniz siingerleri ve tunikatlar gibi ¢esgitli
denizel yasam formlarindan elde edilen Marinomycin, Lomaiviticin ve
Bahalomycin gibi bilesikler de bilim diinyasinda biiyiik heyecan
uyandirmaktadir. Bu dogal bilesikler, gli¢lii antimikrobiyal 6zellikleriyle dikkat
¢cekerken, bazilar: kanser ve viral enfeksiyonlara kars: da umut verici ¢ozlimler
sunmaktadair.

Bu yazida, okyanus tabaninda gizlenen bu dogal antibiyotikleri, 6zelliklerini ve
tibbi alanda nasil bir ¢igir a¢abileceklerini inceleyecegiz. Okyanuslarin
sundugu bu egsiz potansiyel, insan saghg i¢in yeni tedavi yontemleri
gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynayabilir. Gelecekte, antibiyotik direnci gibi
kiiresel saglik tehditlerine karsi, okyanuslardaki dogal kaynaklardan
yararlanarak stirdiiriilebilir ¢oziimler elde edebiliriz.
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OKYANUSLARDAN ELDE EDILEN DOGAL
ANTIBIYOTIKLERIN CESITLILIGI

Okyanuslarin derinliklerinden elde edilen dogal antibiyotikler, her biri farkli
mikroorganizmalar, stingerler ve tunikatlar gibi denizel yagam formlarindan
izole edilen benzersiz kimyasal yapilariyla dikkat cekmektedir.

Bu bilesiklerin kesif siireci, kaynaklari, 6zellikleri ve tibbi kullanim alanlari

asagida detaylandirilmigtir:

1. Anthracimycin

Kesif: 2013’te Pasifik Okyanusu’'nda,
Streptomyces sp. CNH365 bakterisinden
elde edilmigtir.

Ozellikleri ve Kullanimi: MRSA gibi
direngli bakterilere karsy gliclii etki
gosterir. Hastane kaynaklh
enfeksiyonlarda kullanilma potansiyeli

yliksektir.

2. Salinosporamide A
Kesif: 2003 yilinda California agiklarinda

Salinispora tropica bakterisinden
tliretilmigtir.
Ozellikleri ve Kullanimi: Antitiimér

etkileriyle kanser tedavisi alaninda dikkat

¢ekmektedir; hiicre boliinmesini
engelleyerek timor geligimini
yavasglatabilir.

3. Marinomycin

Kesif: Derin deniz mikroorganizmalar:
lzerinde yapilan ¢alismalarda Marinispora
sp. tiirtinden izole edilmigtir.

Ozellikleri ve Kullanimi: Antimikrobiyal ve
antikanser Ozelliklere sahiptir. Direncli
bakterilere karsi yeni bir tedavi seg¢enegi
olarak degerlendirilmekte, aym zamanda
kanser hiicrelerini inhibe edebilmektedir.
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4. Lomaiviticin A ve B

Kesif: Fiji yakinlarindaki deniz
tortularinda bulunan Micromonospora
lomaivitiensis bakterisinden izole
edilmigtir.

Ozellikleri ve Kullanimi: Kanser
hiicrelerinin DNA’sin1 hedefleyerek hiicre
boliinmesini engeller; kanser tedavilerinde
yeni bir potansiyel olarak
aragtirilmaktadir.

5. Bahalomycin

Kesif: Karayip Denizi'ndeki Mycale sp.
deniz siingerinden elde edilmigtir.
Ozellikleri ve Kullanimi: Gii¢lii
antibakteriyel etkileri vardir ve direngli
bakterilere karsi tedavi olasiligi
sunmaktadir.

6. Pseudopterosin

Kesif: Karayip Denizi'nde bulunan deniz
fanusu Pseudopterogorgia elisabethae'den
izole edilmigtir.

Ozellikleri ve Kullanimi: Gii¢lii anti-
inflamatuar 6zellikleriyle yara iyilesmesini
hizlandirabilir, kozmetik ve dermatolojik
uygulamalarda degerlendirilmektedir.

7. Plakortin

Kesif: Tropikal denizlerdeki Plakortis sp.
deniz siingerinden izole edilmistir.
Ozellikleri ve Kullanimi: Antimalaryal
etkisiyle sitma tedavisinde umut vaat
etmektedir; 6zellikle antimalaryal ila¢
gelistirme ¢aligmalarinda
degerlendirilmektedir.

8. Didemnins

Kesif: Akdeniz ve Karayip Denizi'nde
yasayan Trididemnum solidum
tunikatlarindan elde edilmigtir.
Ozellikleri ve Kullanimi: Antiviral ve
antitimor 6zellikleriyle kanser ve viral
enfeksiyonlara karsi etkili bir ajan olarak
aragtirilmaktadir.
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ANTIBIYOTIK DIRENCI CAGINDA OKYANUS TABANININ ROLU

Antibiyotik direnci, modern saglik sisteminin en biiyiik tehditlerinden biri
haline gelmigtir. Geleneksel antibiyotiklerin sik ve yanhsg kullanimi sonucu
bakteriler bu ilaglara kars: direng gelistirmis, bu durum da enfeksiyon
tedavisini giderek zorlastirmigtir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve birgok
saglhk otoritesi, antibiyotik direncinin kiiresel bir kriz oldugunu ve yeni
¢ozliimler gelistirilmezse basit enfeksiyonlarin bile 6liimciil olabilecegini
belirtmektedir.

Bubaglamda, okyanus tabanindaki mikroorganizmalar ve deniz canhlar,
yeni nesil antibiyotikler i¢in umut vaat eden bir kaynak olarak 6ne
cikmaktadir. Anthracimycin ve Marinomycin gibi okyanus bakterilerinden
tiiretilen antibiyotikler, direncli bakterilere karsi gii¢lii etkilerini
kanitlamigtir.
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Bu bilesikler, benzersiz kimyasal yapilar sayesinde direncli bakterilere kars:

yeni tedavi yontemleri sunmaktadir. Her bir bilesigin farkl yapisal 6zellikleri,
bakterilerin bagisiklik kazanmasini zorlagtiran etki mekanizmalari ile
geleneksel antibiyotiklere gore avantaj saglamaktadir.

Gelecekte, okyanuslarin saghk sektoriinde oynayacagi rol biiytiktiir. Derin
deniz aragtirmalari ve biyoteknolojik gelismelerle okyanus tabanindaki bu
dogal kaynaklar yalmzca enfeksiyonlarla degil, kanser ve viral hastaliklarla
miicadelede de yeni kapilar aralayabilir. Biyoteknoloji sirketlerinin ve
arastirma laboratuvarlarinin bu kesifleri stirdiiriilebilir bir yaklasimla klinik
uygulamalara tagimasi, antibiyotik direncine kargi biiyiik bir adim olacaktir.



SURDURULEBILIRLIK VE KORUMA GEREKLILIGI

Okyanuslarin sundugu bu potansiyel, beraberinde ekosistemlerin korunmasi
gerekliligini de getirmektedir.

Okyanus ekosistemleri, diinya biyolojik ¢esitliliginin 6énemli bir kismim
barindirmakta olup, bu ekosistemlerin zarar gérmesi, saghk sektoriinde
kullanmilan dogal kaynaklarin hizla tiikenmesine neden olabilir.

Bu nedenle, okyanuslardan elde edilen biyolojik kaynaklarin siirdiiriilebilir

bir gekilde kullanilmasi hayati onem tagir.

Deniz kaynaklarinin tiikenmesini ve zarar gérmesini 6nlemek i¢in bireysel ve
kiiresel diizeyde 6nlemler alinmahdair.

Bu kapsamda, arastirma ve biyoteknoloji alaninda faaliyet gosteren
kuruluslarin ¢evresel etkileri goz oniinde bulundurarak ¢alismalarini
stirdiirmesi gereklidir.

Ayrica, devletler ve uluslararasi orgiitler, deniz kaynaklarinin korunmasi
icin diizenleyici politikalar geligtirmelidir.

Deniz biyoteknolojisi alaninda siirdiiriilebilirlik politikalarinin uygulanmasi,
okyanuslardan elde edilen dogal antibiyotiklerin saglik sektoriinde uzun

vadede kullanilabilmesini giivence altina alacaktir.



OKYANUSLARIN SIFA POTANSIYELI:

Okyanuslar, yalnizca deniz canlilar i¢in degil, insanlik i¢in de biiytik bir gifa
kaynagdir. Okyanus tabaninda kesfedilen antibiyotikler, antibiyotik direncine
kars1 yenilikei tedavi yontemleri sunma konusunda umut vaat etmektedir.
Anthracimycin, Salinosporamide, Marinomycin ve Bahalomycin gibi dogal
antibiyotikler, saglhik alaninda ¢igir agabilecek bir giice sahiptir.

Bu ¢esitlilikteki dogal antibiyotikler, okyanuslarin saghk a¢isindan tagidig:
potansiyeli ortaya koymaktadir.
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Antimikrobiyal, antitimor ve antimalaryal 6zelliklere sahip bu bilegiklerin
her biri, gelecekte saglik sektoriinde 6nemli bir rol oynayabilir.

Bu bilegiklerin tedavi potansiyeli, okyanuslardaki biyolojik ¢esgitliligin
yalnmizca bir pargasini olusturmakta ve bu kaynaklarin kesfi, insanlik i¢in
yeni bir tedavi ¢aginin kapisini aralamaktadir.

Ancak, bu potansiyelin tam anlamiyla degerlendirilebilmesi i¢in
okyanuslarin korunmasi ve bu alanlardaki arastirmalarin artmasi gereklidir.
Okyanuslarin stirdiirtilebilir kullanimi, yalnizea bugiiniin degil, gelecegin
saghgini da giivence altina alacaktir.

Bu esgsiz ekosistemlerin korunmasi, gelecek nesillere daha saglikl bir diinya

birakmak adina atilacak en onemli adimlardan biridir.



Doganin sundugu sifa kaynaklari, modern hayatimizda vazgec¢ilmez bir yere
sahip. Bilimsel geligsmelerle birlikte okyanuslarin derinliklerinde saklh olan
dogal antibiyotiklerin giiciinii kesfederken, ylizlimiizli yeniden dogaya
doniiyoruz.

Okyanuslar, yalnizca sinirsiz bir yagsam alani degil, ayni zamanda gelecekteki
saghgimiz i¢in de umut kaynagidir.

Bu biling¢le, dogay: koruma sorumluluguyla hareket etmek, hem bugiiniin hem

de yarmin saghgini giivence altina almanin anahtaridir.




