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PERGE VE MACELLEUM

Antalya, Akdeniz mutfaginin kok saldigi topraklardir.
Taze sebzeler, zeytinyagi ve deniz liriinleriyle sekillenen bu zengin mutfagin temelinde,
bolgenin bereketli dogasi ve binlerce yillik tarih yatar.
Bu mutfagin tarihsel seriivenine taniklik eden noktalardan biri de Perge antik kentinde
yer alan sehir meydanindaki balik halidir / Macellum dur.

Perge, M.O. 4. yiizyildan itibaren 6nemli bir yerlesim alani olarak dikkat ceker.
Roma déneminde refahin ve ticaretin merkezi haline gelen kent, planli yapisiyla
Akdeniz’in en gelismis sehirlerinden biri olmustur.
Siitunlu caddeleri, anitsal yapilari ve Agora’siyla bilinen Perge, ayni zamanda ticaret
hayatinin izlerini tasiyan bir balik haline de ev sahipligi yapiyordu.

Bu balik hali, yalnizea bolge halkinin beslenme ihtiyaglarini karsilamakla kalmiyor, ayni
zamanda Akdeniz kiyilarinda deniz triinlerinin ticaretinde kilit bir rol oynuyordu.
Balik, Perge'nin tarihindeki 6nemli ekonomik unsurlardan biriydi ve bu antik pazar,
Akdeniz mutfaginin temellerinden birini olugturuyordu.

Antik Perge’de Macellum (balik, deniz ve et Urlnlerinin satildigi yer)

PERGE'NIN KONUMU VE SU KAYNAKLARI:

Balik Ticareti lgin Stratejik Avantaj

Perge, Antalya’nin bereketli topraklarinda, Aksu Nehri’ne (antik adiyla Kestros) oldukea
yakin bir konumda yer alir.

Bu stratejik konum, kentin hem tarim hem de ticaret igin ideal bir yerlesim alani haline
gelmesine olanak saglamistir.

Su kaynaklarina bu denli yakin bir kent, yalnizca igme suyu ve tarimda sulama igin degil,
ayni zamanda ticari faaliyetler agisindan da avantajlyd.

Ozellikle balikgilik ve su liriinleri ticareti, Perge’nin ekonomik yapisinda 6nemli bir yer
tutuyordu.
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Antik Perge’de Macellum (balik, deniz ve et Urlnlerinin satildigi yer)




Aksu Nehri, antik donemde bolgenin ticaret yollari lizerinde bir gegis noktasi islevi
goriyordu.

Bu nehir, denize agilan limanlara kolay ulagimi sagladigr gibi, taze su balikgiligr igin de
dogal bir kaynak sunuyordu.

Perge, nehir sayesinde hem tatli su hem de deniz baliklarinin ticaretini yapabilecek bir
konuma sahipti.

Bu durum, kentin balikgilikla ilgili ekonomisini ¢esitlendirmis ve Perge’de bir balik halinin
kurulmasini gerektirmistir.

ANTiIK DONEMDE BALIK: BESIN VE TICARETIN VAZGECILMEZI

Antik caglarda balik hem zengin sofralarin vazgegilmezi hem de halkin temel besin
kaynaklarindan biriydi.

Deniz baliklari, lezzeti ve sagladigi besin degerleriyle her kesimden insanin ilgisini
cekerken, tatli su baliklari ise 6zellikle i¢ bolgelerde yasayanlarin tiketimine
sunuluyordu.

Aksu Nehri’nin gevresindeki bu su kaynaklari, Perge’'nin balik ticaretindeki roliini daha
da gtiglendirmigtir.

Balik hali, yalnizea yerel halkin ihtiyaglarini kargilamakla kalmiyor, ayni zamanda
cevredeki yerlegsimlere balik ve diger su driinleri sagliyordu.

Nehir boyunca ilerleyen tekneler, triinlerini sehir meydaninda bulunan bu balik haline
getiriyor ve burada bliytik bir ticaret agina dahil oluyordu.

Perge’nin stratejik konumu, balik ticaretinde sadece bolgesel degil, daha genis Akdeniz
ticaret sisteminin bir pargasi olmasini saglamigtir.



BALIK VE ANTIK BESLENME KULTURU:

Akdeniz’in Sofrasindaki Vazgecilmez Lezzet
Antik caglarda balik, yalnizca bir besin kaynagi degil, ayni zamanda kulttrel ve
ekonomik bir degerdi.
Deniz ve tath su baliklari, toplumlarin beslenme aliskanliklarinda 6nemli bir yer
tutuyordu.
Akdeniz gibi deniz Urunleri agisindan zengin bir bolgede yer alan Perge, hem bu
kiltdrel mirasin bir pargasi olmus hem de balik ticaretiyle ekonomik yapisini
glgclendirmistir.

PERGE'DE BALIK VE GUNLUK YASAM

Balik, antik donemde protein, omega-3 yag asitleri ve diger besin maddeleri
acgisindan 6nemli bir kaynakti.

Bu, 6zellikle kithk donemlerinde ya da etin pahali oldugu zamanlarda halkin temel
beslenme ihtiyaclarini karsilamak igin hayati bir 5neme sahipti.
Perge’nin balik hali, halkin glinlik taze balik ihtiyacini karsilamakla kalmaz, ayni
zamanda kurutulmus, tuzlanmis veya titstulenmis balik gibi saklama
yontemleriyle ticareti yapilan Urtnlerin de merkeziydi.

Bu yontemler sayesinde balik, uzun mesafelere tasinabiliyor ve daha genis
pazarlara ulasabiliyordu.



ANTIK PERGE'DE MACELLUM'DA BALIK VE €T GATIGI YAPILAN TE2GAHIN BiR AYAG)

BALIK HALi VE GUNLUK HAYAT

Balik hali, sadece ekonomik bir merkez degil, ayni zamanda sosyal hayatin bulusma
noktalarindan birjydi.
Burada balik alip satanlar, sehirdeki ticari hareketliligin ana unsurlarini olugturuyordu.

Ayni zamanda, Perge’deki balik halinin, Akdeniz mutfaginin zenginligini yansitan deniz
uriinlerinin merkezi bir satig noktasi oldugu diistintilmektedir.

Balik hali gibi yapilar, Perge’'nin ekonomik canliligini yansitmakla kalmaz, ayni zamanda
Akdeniz mutfaginin temellerinin bu gibi sehirlerden nasil yayildigini da gézler éniine
serer.

Bugtiin Antalya mutfaginda sikga karsimiza ¢ikan balik yemeklerinin kokleri, bu antik
pazar yerlerinde atilmig olabilir.
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BESLENME KULTURUNDE BALIK

Perge halkinin sofrasinda baligin farkl sekillerde yer aldigini tahmin edebiliriz.
Ornegin:

Taze Tiiketim: Denizden veya nehirden c¢ikarilan taze baliklar, genellikle
kizartilarak, haslanarak ya da sarap ve baharatlarla pisirilerek tiketilirdi.

Tuzlama ve Kurutma: Baliklarin tuzlanarak ya da kurutularak saklanmasi, hem kis
aylarinda tuketim hem de uzak boélgelere ticaret agisindan onemliydi.

Garum Uretimi: Antik ddsnemde baliklarin fermantasyonu ile elde edilen ve
ozellikle Roma mutfaginda ¢ok degerli olan garum adl balik sosunun, Perge gibi
Akdeniz kentlerinde de uretilip kullanildigl distnilmektedir. Garum, ltks
sofralarin vazgegilmeziydi ve genis bir ticaret aginda yer aliyordu.

BALIK HALININ TiCARi ROLU

Perge’nin balik hali, yalnizca yerel halk igin degil, cevre yerlesimlere de hizmet
eden bir ticaret merkeziydi. Aksu Nehri boyunca balikgilar tarafindan tasinan
drinler, bu pazarda satiliyor ve hem kent ekonomisini hem de bolgesel ticareti
canlandiriyordu. Balik halindeki tGrinlerin:

Komsu Antik Kentlere Sevkiyati: Aspendos ve Side gibi yakin kentlere ulastiriimasi,
Perge’nin ticari baglantilarini genisletiyordu.

Denizasiri Ticareti: Tuzlanmis ve tutstlenmis baliklarin, Akdeniz'in diger
bolgelerine gemilerle tasindigi distintliyor. Bu da Perge'yi bir ticaret kavsag

haline getiriyordu. g



BALIGIN SEMBOLIZMi

Balik, antik ¢aglarda sadece bir besin degil, ayni zamanda dini ve kiiltirel anlamlar
tasiyordu.
Yunan mitolojisinde balik, deniz tanrisi Poseidon’un himayesindeydi ve Roma déneminde
de bereketin semboli olarak gériiltiyordu.
Perge gibi zengin ve canli bir ticaret sehrinde, baligin hem giinliik hayatta hem de
ritiellerde 6nemli bir yere sahip oldugu disdindilebilir.

Zengin Balik Cesitleri: Antik Akdeniz'de levrek, ¢ipura, orfoz gibi baliklarin sikga
tiketildigi bilinir. Perge’nin balik haline hangi tir baliklarin geldigi ve bunlarin nasil
tiketildigi detaylandirilabilir.

Balik Halindeki Sosyal Yasam: Balik hali, sadece aligveris yapilan bir yer degil, ayni
zamanda halkin sosyallegtigi, haberlestigi ve ticaret iliskilerini gelistirdigi bir bulusma
noktasiyadl.

Deniz Uriinleri Cesitliligi: Ba/igin yaninda midye, karides ve ahtapot gibi diger deniz

uriinlerinin de balik halinde yer almis olabilecegi vurgulanabilir.




ANTIK PERGE’'DE MACELLUM (PAZAR YERI)

MACELLUM NEDIR?

Macellum, antik Roma doneminde kapali pazar yeri anlamina gelir. Bu yapu,
ozellikle et, balik, sebze, meyve ve diger gida liriinlerinin satildig bir tiir ticaret
merkeziydi. Macellumlar, genellikle sehir merkezinde yer alir ve diizenli bir

plana gore insa edilirdi.

MACELLUMLARIN TEMEL OZELLIKLERI

Merkezi Avlu:
Macellumlarin ortasinda genellikle acik bir avlu bulunur. Bu alan, alisveris
yapanlarin rahat hareket etmelerini ve liriinlerin sergilenmesini saglar.

Avlunun ortasinda bazen siis havuzlari veya ¢esmeler bulunurdu.

Cevresel Diikkanlar:

Avlunun cevresinde, saticilarin liriinlerini sergileyip satis yaptigi ditkkkanlar

(tabernae) yer alirdi. Bu diikkanlar genellikle kemerli yapilara sahipti.

Hijyen ve Su Kaynaklari:
Et ve balik gibi bozulabilir triinlerin satildigi bir alan oldugundan,
macellumlarda su kanallari ve drenaj sistemleri bulunurdu. Temizlik, bu pazar

yerlerinin temel bir 6zelligiydi.

Toplumsal islev:
Macellumlar sadece aligveris yapilan yerler degil, ayni zamanda sosyal
bulusma noktalariydi. insanlar burada hem alisveris yapar hem de

sosyallesirdi.



Antik Cagda Macellum: Kent Merkezlerindeki Ticaretin Kalbi

Macellum,

Antik Roma déneminde kent
merkezlerinde yer alan ve balik, et, sebze
gibi gida drdnlerinin satildig pazar
yerlerini ifade eder.

Bu mekanlar, sadece ekonomik
faaliyetlerin yiirdtildigd yerler degil,
ayni zamanda toplumsal bulusma
alanlari ve sehir yasaminin énemli bir
paregasiyd,.

Ozellikle biiyiik ve organize bir yapiya
sahip olan macellumlar, antik donemin
ticaret anlayisi, beslenme aligkanliklari
ve sosyal diizeni hakkinda birgok ipucu

sunar.

Macellum’un Anlami ve Rolii
Ticaret ve Ekonomi:
Macellum, sehir halkinin temel gida ihtiyaglarini kargilayan bir ticaret merkeziydi.
Burada taze balik, et, sebze, meyve ve diger lriinler satilirdi. Ttccarlar, ¢iftgiler ve

balikgilar mallarini burada sergiler, alicilar ise giinlik aligveriglerini yapardi.

Sosyal Bulusma Noktasi:
Macellum, yalnizca aligveris yapilan bir yer degil, ayni zamanda sosyal etkilesimlerin
yogun oldugu bir alan olarak da 6ne gikardi. Insanlar burada yalnizea mal satin almaz,
ayni zamanda gtincel olaylarr konusur, iligkiler kurar ve topluluklarinin bir pargasi

olduklarini hissederlerd;.

Kent Planlamasindaki Onemi:
Macellumlar genellikle sehrin merkezinde, forum gibi diger 6nemli kamusal alanlara
yakin yerlerde bulunurdu. Bu konum, macellumun kentin ticari ve sosyal hayatindaki

merkezi roliinii pekistirirdi.
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Macellum’un Mimari Ozellikleri

Dairesel veya Dikdortgen Plan:
Macellumlarin yapisi genellikle dairesel ya da dikdortgen sekilde tasarlanirdl. Ortada
bir avlu bulunur ve gevresinde saticilar igin tezgahlar yer alird..

Su ve Temizlik Sistemleri:
Ozellikle balik ve et gibi triinlerin satildigr macellumlarda su kanallari ve drenaj
sistemleri onemliydi. Taze irtinlerin saklanmasi ve hijyenin saglanmasi igin bu altyapi
vazgegilmezdi.

Kapali ve Acgik Alanlar:
Macellumlar genellikle siitunlarla gevrili bir aviuya sahipti. Bazi béliimleri ise st
kapali bir sekilde tasarlanmig olup gtinesten ve kétii hava kosullarindan koruma
saglardl.




Macellum’un Ozellikleri ve Anlami
Balik ve Et Ticareti:

Balik ve et, antik ¢agin beslenme
aligskanliklarinda 6nemli bir yere sahipti.
Macellumlar, bu iriinlerin taze ve diizenli
bir sekilde halka sunulmasini saglard.
Ayrica, Roma Imparatorlugu’nun genis
ticaret agi sayesinde farkl bolgelerden
gelen tiriinlerin de burada satiimasi
mdmkdnd(i.

Toplumdaki Sinif Farkhhklar::
Macellum, sosyal siniflarin bir araya geldigi
bir yerdi. Hem varlikli siniflar hem de
siradan halk burada aligverig yapar, farkl
toplum kesimlerinin etkilesimi saglanirdi.
Ancak, genellikle daha liiks drdnler varliki
kesimler igin ayrilirken, siradan halk daha
uygun fiyatl drtinlere yéonelirdi.

Ticaret ve Vergilendirme:

Macellumlar, yalnizca bir ticaret merkezi
degil, ayni zamanda devletin gelir sagladigi
onemli bir ekonomik kurumdu. Saticilardan
alinan vergiler, sehir yonetimi igin bir gelir
kaynagi olustururdu.

MACELLUM’UN KULTUREL ONEMI

Torenler ve Festivaller:
Macellumlar, dini bayramlar ve festivaller sirasinda daha hareketli hale gelirdi.
Ozel Uriinler ve yemekler, bu tiir etkinlikler icin macellumlarda temin edilirdi.

Mimari ve Sanatsal Deger:
Bazi macellumlar, fresklerle slislenmis duvarlara ve detayli stitunlara sahipti. Bu
mimari detaylar, dénemin estetik anlayisini ve zenginligini yansitir.

SONUC
Macellum, Antik Roma kentlerinde ticaretin kalbinde yer alirken, ayni zamanda
sosyal etkilegsimlerin ve kiiltiirel yagamin da 6nemli bir pargasiydi.
Bugiin bu yapilar, dénemin ekonomik, sosyal ve mimari hayatini anlamak igin essiz
bir kaynak sunuyor.
Arkeolojik kalintilar ve yazili kaynaklar, macellumun antik toplumdaki cok boyutlu

roliinii ve degerini gézler éniine sermektedir. .



Géindmiéizoeki Onem ve Turizim Potansiyell

Perge nin balk halt giti gapilar, antik kentlerin yalmzea birer turistik nokta
degil, ayru zamanda tarth, kéltir ve yagam bigimlerinin biver agnase olarak
gordlmesin saglar.

Bu tir detaylar, ziyareterlere donemin glinlik yagamma dair somut ipaglart
sunar ve tarik hoyunca gioa, ticaret ve kiltir arasmoaks ghcli iligkiyd anlamaya
olanak tarur.

Bu alarun kaze calgmalars ve restorasyonla desteklenmest hem gerel frem de
uluglararase turistlerin //yl;vr'//u' geéeéi/{i‘.

Balik halinin birebir canlandunldrgr, o d6nemin atmosferind yansitan bir sergr
veya etkinlik alar, ziyareterlere tarihsel bir deneyim sunarak Perge nin
cazrbesind artirabilir.

Boyle bir givigim, yalmizea turizmd canlandwmakla kalmaz, ayne zamanda
Perge nin kdltdrel mirasiun korurmasmna ve bu mirasin gelecek nesillere
aktarlmasina da kathe saglar.

Perge nin antik balk hali, Akdeniz mutfagun ve kiltirel zenginlitlerinin
izlerin sdirmek igin egsiz bir firsat sunugor.

Giindimiizde bu tir miraslarin degerlendivilmes, tarit ve turizmin el ele vererek
yerel ekonomiys ve kiiltirel farkindalige nasd desteklegebilecegini gostermest

agisdan biyik nem tagryor.
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