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Evde Medikal Atik Yonetimi: Saghgimiz ve Cevremiz Icin Bir Zorunluluk
Evde olusan medikal atiklar, enfekte olmus ya da biyolojik risk tasiyan
materyallerden olustugunda, ¢evreye ve insan sagligina ciddi zarar verebilir.

Bu atiklarin uygun sekilde yonetilmemesi, enfeksiyon yayilimina, yaralanmalara ve
ekosisteme kalici zararlarin olusmasina neden olabilir.

Medikal atiklarin gevreye verdigi zararlar arasinda su kaynaklarinin ve topraklarin
kirlenmesi, dogaya yayillma yoluyla hayvan sagligini olumsuz etkileyen kimyasal ve
biyolojik tehlikelerin artmasi yer alir.

Ayrica, bu atiklar hava yoluyla da yayilabilir ve solunum yoluyla insana bulasarak
saglik riskleri olusturabilir.

Bu atiklarin yanlis bertaraf edilmesiyle ortaya cikan tehlikeleri goz oOnunde
bulundurursak, evde uretilen medikal atiklarin guvenli bir sekilde yonetimi ve
dogru noktalara teslim edilmesi hayati bir sorumluluktur.

Evde uretilen medikal atiklarin dogru yonetimi, toplumsal sagligi koruma ve

dogaya duydugumuz saygiyl gosterme agisindan onemlidir.

Yanlis Atilan Medikal Atiklar,

Saglik ve Cevre Icin Ciddi Tehditler Olusturur!

Dogu ve Saglk l¢in Sorumlulugumaza Alalim!
Meoikal atitelar ya/mzca evimiZin 3@7‘
tiim topluman saglgu etkiler.



2 Evde Medikal Atiklarin Tehlikeleri: Saglik ve Ekosistem Uzerindeki Agir
Tehditler

Evde olusan medikal atiklar yalnizca bir "¢op" degil; ¢evremizi ve saghgimizi
dogrudan tehdit eden ¢ok daha buyuk bir sorun kaynagidir.

Bu atiklar, yetersiz yonetildiginde yayilabilecek enfeksiyonlarin ve kirlenmenin
otesinde, antibiyotik direncinden, hastane enfeksiyonlarinin artmasina, hatta gida

guvenligimizin bile tehlikeye girmesine neden olabilir.

Evde uretilen medikal atiklarin ¢gevreye ve sagligimiza olan yikici etkileri:

Evdeki Kiiciik Bir Medikal Atik
Tum Toplumun Saglhigini Tehdit Edebilir.
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Kiicik Adumlar, Biyik Etkiler!
Enfeletorleri dagarukl kaplarda toplagm,

daglar su kaynaklarimzoan uzak tutun.



1.Antibiyotik Direncinin Yayilmasu:

« Evde kullanilan antibiyotik iceren ilaclarin, sorumsuzca dogaya
birakilmasi, c¢evredeki mikroorganizmalar arasinda antibiyotik
direncinin hizla yayilmasina neden olur.

 Bu diren¢, hastaliklarin tedavisinde kullanilan antibiyotiklerin etkisiz
hale gelmesine ve tedavisi zor, olumcul enfeksiyonlarin ortaya
cikmasina yol acar.

e vdeki kucuk bir ila¢c atiginin bile toplum saglhgi uzerinde nasil buyuk
bir tehdit yarattigi, bu surecte ¢ok net bir sekilde gorulmektedir.

Antibiyotik Direncini Durduralim
Evde Medikal Atiklari Dogru Yonetin!

Gelecek Nesillere Temiz Bir Dinga Birakalm!
Dogru atik yonetimiyle ekosistemimizi koruyalm,
saglik zincirine katke saglayalim.



2.Hastane Enfeksiyonlarinin Artmasu:

e Yanhis sekilde atilan medikal malzemeler, bagisiklik sistemi dusuk
bireylerin yasadigi ¢evrelerde ciddi enfeksiyonlara zemin hazirlayarak
hastane kaynakli enfeksiyonlarin toplum i¢cine tasinmasina neden olur.

e Bu enfeksiyonlar, hastanelerde bile kontrol altina alinmasi zor hale
gelmistir ve ev ortaminda yanlis bertaraf edilen medikal atiklar bu
enfeksiyonlarin daha fazla yayilmasina katkida bulunur.

Hastane Enfeksiyonlarinin Topluma
Yayilmasini Onlemek Elimizde!

SRS
O \\\Y“‘\

o= 3N
\\Y\\\: ) | \




3. Su ve Toprak Kaynaklarinin Kirlenmesi:

Kullanilmayan ila¢glarin lavabo veya c¢op yoluyla imha edilmesi, su
kaynaklarina ve topraklara ciddi kimyasal yuk getirir.

Topraga karisan bu kimyasallar, bitkiler tarafindan emilerek besin
Zincirine girer.

Boylece soframiza kadar gelen sebze, meyve ve hayvansal urunler ciddi
saglik riskleri tasiyan kimyasallarla dolabilir.

Bu kirlenme, vyalnizca gunumuzu degil, gelecegimizi de tehlikeye
atmaktadir.

Su ve Toprak Kaynaklarimizi Koruyalim

ILACLARI

Lavaboya ya da Cope

ATMAYALIM!
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4. Gida Giivenligi ve Saghk Uzerindeki Etkiler:

e Medikal atiklarin dogrudan veya dolayl yollardan dogaya karismasi,
gida guvenligimiz uzerinde tehdit olusturur.

e Kirlenmis suyla sulanan tarim urunleri veya dogadaki kimyasallarla
temas eden hayvansal gidalar, sofralarimiza ulastiginda sagligimizi
dogrudan etkiler.

o Uretilen gidalardaki toksik maddeler, uzun vadede toplum saghd
uzerinde kalic1 hasarlar birakabilir.

e Evde uretilen medikal atiklarin cevreye ve sagliga olan bu ¢ok boyutlu
ve agir etkileri, kisisel bir sorumluluktan ote, toplumsal bir zorunluluga
isaret eder.

e Yanlis yonetilen her bir atik, yalmizca dogayi1 degil, halk sagligini da
tehdit eder.

 Bu nedenle medikal atiklarin sorumlulugunu alarak ¢evremizi ve
sevdiklerimizi koruma altina almamiz gerekmektedir.

Yediginiz Gidanin Guvenligi
Medikal Atiklart Dogru Yonetmekle Baslar




5. Evde Medikal Atik Olarak Degerlendirilebilecek Maddeler

 Enjektorler ve Igneler: Igne uclari, siringalar ve insulin igneleri gibi
delici-kesici aletler enfeksiyon riski tasidiklari i¢cin mutlaka medikal atik
olarak siniflandirilmali ve 6zel bir kapta toplanmalidir.

 Bantlar, Pamuklar ve Gazlh Bezler: Kan, vucut sivisi ya da enfekte
materyal bulasmis tum bandaj, pamuk ve gazl bezler medikal atik
sayilir.

e Ilaclar: Tarihi gecmis veya kullanilmayan ilaclar cevreye zarar
vermemek adina ¢ope degil, ila¢ toplama noktalarina birakilmalidir.

o Test Kitleri: Ozellikle COVID-19 gibi biyolojik materyalle temas eden
test kitleri medikal atik olarak degerlendirilmelidir.

e Diyabet Test Cubuklari: Biyolojik materyalle temas eden bu tur test
ekipmanlar da uygun sekilde bertaraf edilmelidir.

Medikal Atiklar, Cop Degildir
Saglik ve Cevre Icin Tehlike Kaynagidir
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Medikal Atiklarin Evde Toplanmasi ve Teslimi
Evde olusan medikal atiklarin ¢evreye ve sagliga zarar vermemesi i¢in
dogru sekilde toplanmasi ve uygun adreslere teslim edilmesi gerekir.
Bu konuda dikkat edilmesi gereken bazi onlemler:
 Delici-Kesici Atiklar icin Sert Kaplar:
Enjektor ve igne gibi delici aletler, delinmeye dayanikh sert kaplarda
(ornegin plastik siseler veya 0zel tibbi atik kaplar) biriktirilmelidir.
Kapaklar sikica kapatilan bu kaplar, kazara yaralanmalar: onler ve
enfeksiyon riskini azaltir.
Ilaclar icin Ozel Toplama Noktalar::
Kullanilmayan ya da tarihi gecmis ilaclar, belediyelerin ya da
eczanelerin sundugu ila¢ toplama kutularina birakilmalidir.
Bu noktalar, ilaglarin dogaya zarar vermeden imha edilmesini saglar.
Tibbi Atik Kutular Kullanima:
Saglik kuruluslarindan temin edilebilecek ozel tibbi atik kutularn,
surekli tibbi atik ureten hanelerde guvenli bir toplama imkani sunar.
Bu kutular, saglik kuruluslari veya belediyeler tarafindan duzenli
olarak toplanir ve bertaraf edilir.
Belediyenin Tibbi Atik Hizmetlerinden Faydalanma:
Medikal atiklar belediyelerin belirledigi tibbi atik toplama hizmetlerine
teslim edilmelidir.
Belediyeler, bu tur atiklar evlerden toplayarak guvenli imha
merkezlerine ulastirir.
« Yerel Yonetimlerle Iletisime Gecin:
Evde urettiginiz medikal atiklarin guvenli sekilde bertaraf edilmesi i¢in
belediyenizin sundugu tibbi atik toplama hizmetlerini ogrenin.
Bazi belediyeler, belirli gunlerde veya talepler dogrultusunda tibbi
atiklar evlerden toplamakta ve bu hizmetin nasil kullanilabilecegi
konusunda bilgi sunmaktadair.

Cevremizi ve Gelecegimizi Koruyalim
Medikal Atiklart Dogru Teslim Noktalarina Verelim!




Sorumluluk Bilinci:

e Saglik ve Cevre Icin Birlikte Hareket Edelim

e Medikal atiklarin guvenli bir sekilde yonetimi, toplumsal sagligi koruma
ve dogaya karsi duyarliligimizi gosterme acisindan bir zorunluluktur.

e Bu atiklarn bilingli bir sekilde toplanmasi ve dogru noktalara
ulastirilmasi, yalnizca evlerimizi degil, yasadigimiz dunyay1 da
korumamiza katki saglar. Her birey, evinde urettigi medikal atiklar
konusunda gereken onlemleri alarak ve uygun teslimat noktalarina
ulastirarak, cevreye olan sorumlulugunu yerine getirebilir.

 Medikal atiklarin cevre ve insan sagligr uzerindeki etkisini azaltmak,
her bireyin sorumlulugudur. Evlerimizde alinacak basit ama etkili
onlemlerle, hem kendi sagligimizi hem de ¢cevremizi koruyabiliriz.

 Medikal atik yonetimini gunluk yasantimizin bir parc¢asi haline
getirerek, dogaya ve toplum sagligina karsi olan sorumlulugumuzu
yerine getirmis oluruz.

 Unutmayalim, saglikli bir cevre, saghkli bir toplumun temelidir.

 Unutmayalim, saglikli bir ¢cevre ve temiz bir doga, yalnizca bizim degil,
gelecek nesillerin de hakkidir.

Doga ve Saglik I¢cin Sorumlulugumuzu Alalim!"
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